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TUKEA NUORISOLLE SUUNNATTUUN 
LUONNONTUOTEVIESTINTÄÄN
Nuoret arvostavat yhä enemmän terveellisyyttä, ekologisuutta ja puhdasta ruokaa, 
mikä näkyy muun muassa villiruoka- ja superfood-trendien voimakkaana kasvuna. 
Myös luontoelämyksien ja hemmotteluhoitojen yleistyminen lisäävät luonnontuo-
tealan kiinnostavuutta. Alan kautta nuoria saadaan aktivoitumaan ja kiinnittämään 
huomiota paikallisten luonnonvarojen hyödyntämiseen.

Suomen 4H-liitto toteuttaa Luonnontuotteet monipuolistuvissa arvoverkoissa   
(LUMOA) -hanketta yhteistyössä Helsingin yliopiston Ruralia-instituutin ja Luon-
nonvarakeskuksen kanssa. Hanke koordinoi ja vahvistaa luonnontuotealan kehit-
tämistyötä muun muassa tiedonvälityksen avulla.

4H:n erityistehtävänä LUMOA-hankkeessa on tarjota valtakunnallista tukea ja neu-
vontaa nuorille suunnatun toiminnan kehittämiseen luonnontuotealalla. Keräämme 
ja jaamme alueiden hyviä käytänteitä ja viestintämateriaaleja sekä autamme toimi-
joita löytämään uusia yhteistyökumppaneita. Hankkeen tavoitteena on myös saada 
nuorisonäkökulmaa esille luonnontuotealan kehittämishankkeisiin.

LUONNONTUOTEALA ON TULEVAISUUDEN ALA
Luonnontuotealan kasvun edellytyksenä on saada alalle motivoituneita, osaavia ja 
idearikkaita työntekijöitä ja yrittäjiä. Ala tarjoaakin monipuolisia työ- ja yritysmah-
dollisuuksia nuorille. Jotta alan kiinnostavuus ja kasvuedellytykset saataisiin turvat-
tua mahdollisimman hyvin, tulee nuorisolle suunnattua luonnontuotealan viestintää 
lisätä. Aktivoimalla nuoria luonnontuotealalle lisääntyvät maaseudun työ- ja elin-
mahdollisuudet merkittävästi.

Mikäli sinulla on nuorille suunnattuun luonnontuoteviestintään liittyviä kehittämis-
tarpeita tai kaipaat muuta lisätietoa aiheesta, ota yhteyttä!

Nuorisohankkeiden tuki ja aktivointi Mari Niska, Suomen
 4H-liitto, p. 0400 234 041, mari.niska@4h.fi

Materiaalituotanto Sampo Juhajoki, Suomen 4H-liitto, 
p. 050 320 9635, sampo.juhajoki@4h.fi

Projektipäällikkö Juha Rutanen, Helsingin yliopisto, 
p. 040 5737 568, juha.rutanen@helsinki.fi

4H:n aluekoordinaattorit:
Etelä-Suomi: Helena Herttuainen, p. 050 441 8636
Länsi-Suomi: Sari Palomäki-Raitala, p. 040 757 5742
Itä-Suomi: Pirjo Poutanen, p. 050 406 2554
Pohjois-Pohjanmaa ja Kainuu: Miia Konttinen, p. 044 335 7624
Lappi: Mari Niska, p. 0400 234 041


