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ainutlaatuisen maun vuoksi. Suomen metsissa on runsaasti kuusenkerkkaa tarjolla ja kuusenkerkan keradminen voisi mahdollistaa lisatuloja
metsanomistajille, mutta sen kayttdmahdollisuuksia taytyy tutkia lisaa.

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd, miten yleistd kuusenkerkéan kaytté on helsinkildisissé ravintoloissa ja minkalaisia kéyttotarkoituksia
kuusenkerkalld on. Tavoitteena oli myds tuottaa lisatietoa kuusenkerkdn keruuseen kuluvasta ajasta ottamalla huomioon, miten keruuaika
muuttuu eripituisilla kuusenkerkilla.

Tutkimuksessa l&hestyttiin 22 helsinkilaistd ravintolaa kyselytutkimuksella, joka voitiin téyttdd e-lomakkeella. Lomakkeella Kysyttiin
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tehtiin kahtena perdkkéaisend vuotena maastomittauksia kahdella eri koealalla Ruotsinkyldn tutkimusmetsassa.

Kyselytutkimukseen vastasi 18 ravintolaa ja tulosten perusteella kuusenkerkdn kayttd oli Helsingissa yleistd. Kyselyyn osallistuneista

ravintoloista 88 % kaytti kuusenkerkkda annoksien raaka-aineena ja mausteena. Ravintoloista kaikki olivat kiinnostuneita kayttamaan
kuusenkerkkaé tulevaisuudessa.  Kéyttomadrat vaihtelivat ravintolakohtaisesti suuresti ja eniten kysyntdd oli 15-30 mm pitkélle

kuusenkerkalle, jota voitiin kayttaa sellaisenaan annoksissa. Pidemmaélle kuusenkerkalle 16ytyi my6s kysyntdd, mutta kdyttdmahdollisuudet
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Kuusenkerkélle on kiinnostusta helsinkildisissa ravintoloissa ja sen kéyttémahdollisuudet ovat monipuoliset. Ravintoloiden kayttomaarét ovat
vuositasolla noin 9 kg ja ravintolat ovat kiinnostuneita 15-30 mm pitké&std kuusenkerkéstd, koska maku ja koostumus ovat silloin

parhaimmillaan. Pidemmalle kuusenkerkalle 18ytyi vahemman kysyntd4 ravintoloista, joten kysynnén potentiaalia olisi hyva tutkia elintarvike-
ja juomateollisuudessa. Kuusenkerkan kerd&minen on helppoa, mutta keruun haasteena ovat lyhyen kasvukauden lisdksi vuotuiset erot kasvun

ajankohdissa ja puutteellinen tieto kuusenkerkan séilyvyydesta.
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Tiivistelmé/Referat — Abstract

Spruce shoots are the young, light green, annual growth of branches that burst from buds during May - July. It is forbidden to gather spruce
shoots without the permission of the land owner. The Finnish natural resource department studied, that one-time gathering of spruce shoots
does not damage the growth and health of the tree, if the upper canopy is left untouched. Spruce shoots are known to contain a rich amount of
C-vitamin and minerals. Spruce shoots were widely used as a folk medicine for several centuries to prevent symptoms of cold. Spruce shoots
also have a unique taste, and during the last years there has been an increasing interest to use spruce shoots in food and drink applications in
the restaurant and food industry. There is a large potential to gather spruce shoots from Finnish forests, and it might be a new potential source

of income for the forest owners. Although, more study is required to investigate the demand as well as ways to use the spruce shoots.

The objective of this study was to examine how common the use of spruce shoots is in the Helsinki area restaurants and how the restaurants
use it. 22 restaurants were chosen for the study and a survey was done by e-form and interviews. Questions consisted about the ways of using
spruce shoots, purchasing channels, future prospects, amounts of yearly use, and pricing. Another objective was to study the time consumed
to gather the spruce shoots. Time consumption was compared by gathering different size of shoots during the growth period. Time

consumption of the gathering was measured in two plots in the Ruotsinkyl& research forest during summer 2017 and 2018.

18 Restaurants answered the survey and the conclusion was that spruce shoots are commonly used. 88 % of the restaurants used spruce shoots
as an ingredient and all of the restaurants were interested in using spruce shoots in the future. There was variation between the demand with
different restaurants. The average yearly use was 9 kg and most of the restaurants used spruce shoots in length of 15-30 mm. There was also a
demand for the longer ( > 30 mm) spruce shoots but they prefer smaller (15-30 mm) spruce shoots, because with this length the taste and
variability in the use is considered better. In field measurements, it was found that the length of the spruce shoots greatly affect to the time

consumed while gathering. Smaller spruce shoots were gathered on average 820 g/h and longer spruce shoots 1440 g/h.

Restaurants are interested in using spruce shoots and as an ingredient it has a wide variability of uses. Restaurants prefer smaller spruce shoots
and there should be more study about the potential use of larger shoots, for example in the food industry. It is easy to gather spruce shoots but

the challenges are a short and yearly changing growing period as well as insufficient knowledge about the preservation of spruce shoots.
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1 JOHDANTO

1.1 Tausta

1.1.1 Luonnontuotealan nakymat

Suomen luonnosta saadaan runsaasti monipuolisia raaka-aineita. Marjoja ja sienid
hyddynnetdén jo runsaasti, mutta metsasta 10ytyy myds monia muita raaka-aineita, joita
ei vield hyddynnetd paljon, eikd niiden arvoja tunneta (Rutanen 2014). Kiinnostus
luonnonmukaisuuteen ja terveyteen lisddvat luonnontuotteiden kéayttdéd ja Kysyntaa
kotimaassa ja ulkomailla. Osaamista ja toimintoja kehittdmalla Suomella on potentiaalia
tulla  yhdeksi  luonnontuotteiden  kestdvan  hyddyntdmisen ja tuote- ja
palveluinnovaatioiden kehittdmisen karkimaaksi (Rutanen 2014). Luonnontuotealalla
onkin kaynnissé useita kehittdmishankkeita ympéri Suomea ja kasvavaan kysyntaan on
alettu vastata my0s yritysten puolesta. Taman tutkimuksen tarkoituksena on tuottaa
uutta tietoa kuusenkerkdn kaytostd elintarvikkeena, koska kyseisen raaka-aineen
hyodyntamista on tutkittu vasta vahan, mutta monipuolisena ja runsaana raaka-aineena

silla on suuri potentiaali.

1.1.2 Kuusenkerkka

Kuusi (picea abies) on mannyn jalkeen Suomen toiseksi yleisin puulaji. Sen
levinneisyys Kkattaa koko maan pohjoisia tunturialueita lukuun ottamatta.
Kuusivaltaisten metsien osuus koko maan metsépinta-alasta on 30 %. Kuusen
hyodyllisyys ldékinndssa on tunnettu jo pitkaan ja siitd on valmistettu mm. palsamia,
tarpattioljya, neulasoljyd, neulasuutetta, hartsia ja siemendljya (Piippo 2004).
Kuusenkerkét ovat vaaleanvihreitd, nuoria ja pehmeité kuusen vuosikasvaimia (kuva 1),
joita voi syoda sellaisenaan tai kdyttda ruokien maustamiseen. Monia villikasveja saa
ker&td vapaasti metsista, mutta kuusenkerkkien kerddminen vaatii maanomistajan luvan,

koska niiden kerad@minen ei kuulu jokamiehenoikeuksiin.



Kuva 1. Kuusenkerkkia.

Kuusenkerkéat kehittyvéat oksien karjissa sijaitsevista silmuista. Silmujen puhjettua
kuusenkerkat kasvavat solujen jakautumisen ja venymisen seurauksena ja puutuvat
lopulta oksiksi (Hejnowicz ja Obarska 1995). Kuusenkerkat Kkerataan niiden
kasvukauden aikana ennen kuin ne alkavat puutua oksiksi. Kuusenkerkkien keruuaika
Suomessa on 2-3 viikkoa ja se ajoittuu touko - kesékuulle. Hejnowicz ja Obarska (1995)
tutkivat Puolassa kuusen silmujen kehittymistd ja oksien karjissa olevien
kasvusolukkojen muutoksia eri vuodenaikoina. Lisaksi tutkittiin kuusenkerkkien
pituuskasvua kahdesta kuusesta. Kuusien perimé oli sama ja ne olivat pituudeltaan yli 7
metrié. Pituuskasvua seurattiin viikoittain maaliskuun puolivélista kesdkuun puolivéliin
vuosina 1988-1992. Kuusenkerkkien kasvu alkoi vuosittain huhtikuun lopussa tai
toukokuun alussa ja loppui toukokuun lopussa tai kesékuun alussa. Jos t&ssé
tutkimuksessa olisi kerétty kuusenkerkkaa, olisi sopiva keruuaika sijoittunut toukokuun
kahdelle ensimmaiselle viikolle. Vuonna 1988 kuusenkerkkien pituuskasvu alkoi
viikkoa my6hemmin kuin vuonna 1990. Tata selitettiin silld, ettd vuoden 1988
kasvukautta edeltdavat kuukaudet olivat paljon kylmempia verrattuna vuoteen 1990.
Vaikka kasvu alkoi eri aikoina, kesti kasvu silmujen puhkeamisesta lopulliseen
pituuteen kaikkina vuosina noin 6 viikkoa. Vuosina 1991 ja 1992 kasvu alkoi ja péattyi
samoihin aikoihin kuin vuonna 1988. Tutkimuksessa havaittiin  myos, ettd



kuusenkerkkien pituuskasvussa on eroja vuosien Vvélill&. Vuotuinen vaihtelu
kuusenkerkkien pituuksissa oli 45—85 mm. Suurimmat erot pituuskasvuissa olivat
vuosien 1988 ja 1990 vélilla. Vuonna 1988 pituuskasvu oli keskiméaarin 40 % suurempi
ja tatd selitettiin silla, ettd vuonna 1990 kasvuun vaikutti negatiivisesti alhainen
ilmankosteus kasvukaudella, koska lampdtilojen ja sademadrén puolesta vuodet olivat
hyvin samanlaisia kasvukauden aikana.

Slaney ym. (2006) tutkivat Pohjois-Ruotsissa vuosien 2002 ja 2004 valilla kohonneen
lampotilan  ja  hiilidioksidin ~ vaikutusta  kuusen silmujen puhkeamiseen ja
kuusenkerkkien kasvuun. Tutkimuksen tavoitteena oli mallintaa tulevaisuuden ilmasto-
olosuhteiden vaikutusta kasvuun. Tutkimuksen koepuina kéytettiin 12 kuusta, jotka
kasvoivat 40-vuotiaalla kuusiplantaasilla. Koepuut ymparditiin kokopuukammioilla,
jotta lampotiloja ja hiilidioksidin maarda voitiin kontrolloidusti muuttaa. Osassa
kammioista sekéd lampotilaa ettd hiilidioksidin madra4 kohotettiin, osassa vain toista ja
osassa lampdétila ja hiilidioksidin méara pidettiin ympariston tasolla. Myds kolmea
kammioiden ulkopuolista puuta tarkasteltiin kontrollipuina. Niissa kammioissa, joissa
lampdatila oli kohotettu (3-5 °C), puiden silmujen puhkeaminen ja kuusenkerkkien kasvu
alkoi ja loppui 2-3 viikkoa aikaisemmin verrattuna kammioihin, joissa lampdtila oli
ympariston tasolla ja kammioiden ulkopuolella oleviin kontrollipuihin. Tutkimuksessa
havaittiin myos, ettd kuusenkerkkien kasvu 90 prosenttiin lopullisesta pituudesta kesti
eri vuosina 2-3 viikkoa ja oli késittelyista riippumatonta. Kohonneella hiilidioksidin
maarélla ei havaittu merkittdvad vaikutusta silmujen kehittymiseen tai kuusenkerkkien
kasvun kestoon. Lampdsummalla havaittiin korrelaatio kuusenkerkkien kasvuun, kun
raja-arvona oli 0 °C, mutta tarkkaa ajankohtaa silmujen puhkeamiseen ei
lamposummilla saatu ennustettua. Lampdsummalla tarkoitetaan tietyn raja-arvon

(yleisesti ké&ytdssa +5 °C) ylittavien vuorokausien keskilampatilojen summia.

Sutinen ym. 2012 tutkivat kuusen silmujen sisalla tapahtuvaa neulasten kehitysta ennen
silmujen puhkeamista ja kuusenkerkkien kasvua. Silmundytteet keréttiin Punkaharjulta
16-vuotiaista kuusista helmikuusta elokuuhun 2-3 pdivan vélein vuosina 2008 ja 2009.
Keréyspaikalla seurattiin lampétiloja tunneittain. Keskeltd halkaistujen silmundytteiden
kehittymistd analysoitiin  Joensuussa Metsantutkimuslaitoksen tutkimusyksikdssa
mikroskooppitasolla.  Tutkimuksessa my6s testattiin erilaisia lampdsummamalleja

regressioanalyysilld selittdmaan silmujen kehittymistd. Muuttujina toimivat mittausten
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aloituksen ajankohta, l&mpdtilojen raja-arvo ja keskilampdtilat paivittain ja tunneittain.
Useilla malliyhdistelmilld saatiin korkeita selitysasteita ja tutkimuksessa todettiin, etté
lamposummista johdetuilla malleilla voidaan ennustaa silmujen kehittymista (Sutinen
ym. 2012).

Luonnonvarakeskus (LUKE) selvitti kuusenkerkdn keruun vaikutuksia puiden
terveydentilaan ja kasvuun vuosina 2003-2016 (Potila ym. 2005, Miina ym. 2018).
Potilan ym. 2005 tutkimuksessa tutkittiin koivunmahlan ja kuusenkerkan keruun
vaikutuksia puiden kasvuun ja terveydentilaan. Kuusenkerkén keruun osalta tutkittiin
eriasteisten kasittelytapojen vaikutusta puiden pituus- ja paksuuskasvuun seka puiden
ulkonakoon, rakenteeseen, terveydentilaan ja neulasten kemialliseen koostumukseen.
Koeala sijaitsi lkaalisissa pellonmetsityskohteella. Koepuita oli yhteensd 63 ja
kontrollipuita 21. Koepuiden keskipituus oli 2,8 m ja keskilapimitta 3,1 cm.
Kuusenkerkki& keréttiin samoista puista vuosina 2003 ja 2004. Vuonna 2004 osa puista
jatettiin - keraamatta. Keruu pyrittiin - sijoittamaan molempina vuosina Ssamaan
kehitysvaiheeseen lamposumman avulla. Erilaisia kasittelytapoja oli yhdeksén ja
kaikissa latvakasvain jatettiin kerddmattd. Lievimmissd kasittelyissa kuusenkerkkaé
keréttiin puiden yl&- tai alaosasta ja paaty- tai sivuversoista. Voimakkaimmassa
kasittelyssa kuusenkerkkaa keréttiin puun yla- ja alaosasta ja paéty- ja sivuversoista.
Voimakkaimmassa kasittelyssd puukohtainen tuoresato oli minimissa 69 g, maksimissa
1,3 kg ja keskimdarin 0,65 kg. Kuusenkerkkien kerd&misell&d ei havaittu olevan
tilastollisesti merkittdvad vaikutusta puiden pituuskasvuun, kun keruuasteita ja vuosia
verrattiin - kontrollipuihin. Puut, joista kuusenkerkkad kerattiin kahtena vuotena
perdkkéin, kasvoivat kontrollipuihin verrattuna kuitenkin vahemman paksuutta.
Neulasten kemiallista koostumusta tarkasteltiin vuonna 2004 kerétyista neulasnéytteista.
Kuusenkerkkien keruu ei heikentanyt jéljelle j&avien neulasten kasvua tai
ravinnepitoisuuksia, tai heikentdnyt puiden terveydentilaa. Yksilollisia eroja
aiheutettuun stressiin oli kuitenkin havaittavissa mm. uusien neulasten kasvaneina
rikkipitoisuuksina. Tutkimuksessa havaittiin myds, ettd puiden valinen vaihtelu
kerkkien kehitysnopeudessa oli suurta ja kuusenkerkkien poistamisella paéte- ja

sivuversoista oli puita tuuheuttava vaikutus (Potila ym. 2005).



Miinan ym. (2018) tutkimuksessa selvitettiin kuusenkerkkien keruun pitkdaikaista
vaikutusta puuston kasvuun sekd kuusenkerkké&satoa kuusitaimikossa. Pitkan ajan
seurannassa kaytettiin  samoja koepuita kuin Potilan ym. 2005 tutkimuksessa.
Vertailussa olivat kontrollipuut sekd puut, joista oli keratty kuusenkerkét paaty- ja
sivuversoista. Puista kairattiin ndytteet vuonna 2016. Kertaluonteisena keruuna
vaikutukset kuusikon kasvuun ja my6hempiin hakkuutuloihin ovat Miinan ym. (2018)
mukaan vahaiset. Jos kuusenkerkkaa kerattiin yhden kerran, oli keréttyjen puiden
paksuuskasvu 95 % kontrollipuiden kasvusta seuraavalla 5-vuotiskaudella. Mikali keruu
tehtiin kahtena vuotena perakkéin, oli seuraavan 5-vuotiskauden paksuuskasvu 80 %
kontrollipuiden kasvusta.

Miinan ym. (2018) tutkimuksessa kerkkésatoa tutkittiin  myds Joensuussa
kuusivaltaisessa (keskipituus 4 m) taimikossa tuoreella kankaalla. Koepuita oli 17 ja
niiden keskipituus oli 3,9 m ja keskil&pimitta 4,7 cm. Puista kerattiin kuusenkerkat
31.5.2016 kahden Luonnonvarakeskuksen tutkijan toimesta péate- ja sivuversoista
kahden metrin korkeudelle. Paateversojen keskimaardinen pituus oli keruuajankohtana
65 mm ja puukohtainen keskiarvoinen kuusenkerkkésato oli 0,4 kg. Hehtaarikohtaisissa
laskelmissa runkoluvun ollessa 1800 kpl/ha, saatiin hehtaarikohtaiseksi sadoksi 720 kg.
Kerkkaa kerattiin keskimaarin 1,6 kg/h ja keruuseen kuluvan ajan havaittiin pienenevan,

kun puun lapimitta kasvoi.

Miina ym. 2018 ehdottavat, ettd taloudelliselta kannalta kuusenkerkk&a on hyvéa kerata
viljavien kasvupaikkojen varttuneista kuusitaimikoista, jossa latvusto ei ole kuitenkaan
vield sulkeutunut ja kuusten ymparilla ei kasva muita puita, talléin myos alaoksat saavat
valoa ja tuottavat kuusenkerkk&i.  Miinan ym. (2018) mukaan optimaalinen
kehitysvaihe kuusenkerkén keruulle on silloin, kun kuusen ldpimitta on 5-8 cm ja
pituus 4—6 m. Tata perusteltiin silld, ettd tutkimuksessa kuusenkerkkésadon havaittiin
lisddntyvéan, kun puiden l&pimitta kasvaa. Keruu kannattaa myods ajoittaa siten, ettd
kerkdt ovat mahdollisimman pitkid, mutta eivat kuitenkaan puutuneita ja siten

sopimattomia kuusenkerkkatuotteisiin.

Kuusenkerkkad késitelladn kasvitieteilijd/professori  Sinikka Piipon tietokirjoissa.
Kuusenkerkat siséltavat Piipon (2004) mukaan runsaasti C-vitamiinia, ravintokuitua ja

kivenndisaineista kuten kaliumia, rautaa, magnesiumia ja kalsiumia ja kuusenkerkka on
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tunnettu kansanladékinnéssa rohtona jo vuosituhansia. Kuusenkerkén polyfenolipitoisuus
on melko korkea ja kerkistd saadaan mm. kversetiinid. Laakinnallisessd kaytdssa

kuusenkerkkié on kaytetty irrottamaan limaa hengitysteista ja hillitsemaan yskaa.

Virjamo ja Julkunen-Tiitto 2013 tutkivat kuusen silmujen, kerkkien ja oksien
kemiallisen rakenteen muuttumista kasvukauden aikana. Tutkimuksen kohteena olivat
kondensoituneet tanniinit ja piperdiini-alkaloidit, joiden oletetaan olevan kuusen
luontaisia puolustusmekanismeja mm. eldimia ja taudinaiheuttajia vastaan. Naytteita
keréttiin vuonna 2012 kahdeksasta eri puusta kuusi kertaa kasvukauden aikana ja
pakastetuista naytteista tutkittiin kondensoituneiden tanniinien ja piperdiini-alkaloidien
pitoisuuksia kaasukromatografisin ja massaspektrometrisin menetelmin.
Kondensoituneiden tanniinien ja piperidiini-alkaloidien maaré vaheni kuusenkerkissa
kasvun myo6td. Kondensoituneiden tanniinien hyodyistd ja piperdiini-alkaloidien
mahdollisista haitoista ihmisille tarvitaan kuitenkin lisad tutkimusta

llomaki (2002) tutki Pro-gradu tydssédan kuusenkerkkavesiuutteen mahdollisuuksia
elintarvikkeiden séilonnassa ja selvitti uutteen myrkyllisyyttd, mutageenisuutta ja
vaikutusta patogeenien kasvuun. Sailomistarkoituksessa testattiin
kuusenkerkkévesiuutteen vaikutusta omenan ja perunan sailyvyyteen aistinvaraisin
menetelmin. Kuusenkerkkévesiuutteella havaittiin olevan omenaa sdilova vaikutus,
koska omenandytteet eivat tummuneet samalla tavoin kuin sellaisenaan tai vedessé
séilytetyt, mutta perunassa vastaavia tuloksia ei saatu. Myrkyllisyyttéd tutkittiin hiiren
soluilla tehtavalla sytotoksisuustestilla ja siittiotoksisuustestilla.
Kuusenkerkkavesiuutteen myrkyllisyys oli samalla tasolla kuin mustan teen ja se
todettiin  melko turvalliseksi. Mutageenisuutta tutkittiin  Amesin testillda eikd
kuusenkerkké&vesiuute aiheuttanut mutaatioita. Vaikutusta elintarvikkeille haitallisiin
bakteereihin kuten salmonellaan tutkittiin Bioscreen C- laiteella.
Kuusenkerkkavesiuuttella ei havaittu vaikutusta haitallisten bakteerien kasvuun, mutta
hyodyllisten  maitohappobakteerin  kasvuun uutteella oli stimuloiva vaikutus.
Tutkimuksessa testattiin myds uutteen antioksidatiivisuutta ja C-vitamiinipitoisuutta
spektrofotometrisesti. Kuusenkerkkavesiuute ei ollut merkittavan C-vitamiinipitoista

tai antioksidatiivista.
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1.1.3 Kuusenkerkan hankinta

Luonnontuotealan toimialaraportin mukaan villikasveille, johon kuusenkerkkékin
lasketaan, ei ole muodostunut Suomessa vakiintunutta hankinta- ja toimitusketjua
(Ristioja 2017). Tamé& on haaste yrityksille, jotka haluaisivat kayttad suurempia maarié
raaka-ainetta. Jos yritykset haluavat kdyttdd suurempia méaarid raaka-ainetta, on niiden
rakennettava oma keruuverkosto. Luonnontuotealan koordinaatiohankkeen yrityksille
teettaméssa kyselysséd noin puolella vastanneista oli vaikeuksia saada tarvitsemaansa
raaka-ainetta. Suosituimpia kasveja kuten nokkosta, kuusenkerkk&s, kuusenhavua,
koivua ja katajaa kerétaan kuitenkin vuositasolla jo tuhansia kiloja.

Villikasvien keruumadrista ja keradjille maksettavista hinnoista ei mydskéan ole tarkkaa
tietoa. Luonnosta liiketoimintaa (LuoLl) -hankkeen mukaan tuoreen kuusenkerkén
kerd&dmisesta keradjalle maksettava hinta vaihtelee 2,5-8€/kg vililla (Vaara ja Mustonen
2017). Suomen 4H- liiton tekemén selvityksen mukaan villikasvien hinnat vaihtelevat
Etel4-Suomessa 10—-60 €/kg. Hinnat vaihtelevat saatavuuden mukaan ja toimivalle
keruuverkostolle olisi selvitykseen vastanneiden toimijoiden mukaan Kkysynt&é
(Herttuainen & Makeld 2018).

Tolosen (2016) selvityksessd Maa- ja metsatalousministeridlle perehdyttiin Pohjois-
Suomessa toimivien elintarvikeverkostojen toimintaan ja tavoitteena oli tuottaa tietoa ja
toimintamalleja Eteld-Suomeen luonnontuotteiden talteenoton ja myynnin edistdmiseksi.
Selvityksessa haastateltiin ammattikeittidité ja luonnontuotealan toimijoita. Villikasvien
kerddmista tekevat yksittdiset ammattilaiset, eldkeldiset, ulkomaalaiset poimijat ja
ravintoloiden henkilostd. Kasvien tunteminen, oikeiden kerdyspaikkojen valinta ja
keruuosaaminen ovat tarkeitd keruun onnistumiselle. Villikasvien kerddmisen haasteita
ovat pienet keruumé&arat, kuljetuskustannukset ja sadon vuosittaiset vaihtelut.
Luonnonolot aiheuttavat haasteita keruulle etenkin alkukesalla. Jos keraajalla on hyvat
kontaktit ostajiin ja toimituksista tehd&én sopimukset, edistdd se keruun onnistumista ja

taloudellista kannattavuutta.
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1.1.4 Kuusenkerkéan kaytto

Keruun jéalkeen kuusenkerkét kaytetddn tuoreena, pakastetaan tai ne kuivataan.
Pakastettuna tai kuivattuna kerkkid voidaan kayttdad lapi vuoden (Moisio 2017).
Kuusenkerkissd voi maistaa makeahkon havupihkan vivahteen (Kuusi 2018). Tuoreet
kuusenkerkat sopivat mausteeksi niin tuoresalaattiin, juomiin, keittoihin, muhennoksiin
kuin laatikoihin. Liséksi niitd kéytetdan siirappien, hillojen, hyyteldiden ja makeisten
valmistuksessa. Mikkonen ym. (2005) tutkivat kuusenkerkén kayttoa siirappien raaka-
aineena, kun valmistusmenetelmand kaytettiin perinteisen Kkeittdmisen sijasta mietoa
(30°) esilammitystd ja kylmé&puristamista. Tdma menetelm& todettiin paremmaksi,
koska liikka kuumuus pilaa kuusenkerkkien luontaisen aromin tekemaélla siirapista
kitkerdd ja kuumentaminen my6s heikentdd siirapin ravintoarvoja. Valmistuksen
yhteydessd saadaan my6s aromaattiseksi mausteeksi sopivaa sivutuotetta, kun se
kuivataan (Mikkonen ym. 2005). Liséksi kuusenkerkill4 voi marinoida lihaa ja kalaa tai
jauhaa sitd mausteeksi padruokiin (Moisio 2017). Kuusenkerkkid hauduttamalla
valmistetaan kerkkdjuomaa ja kuusenkerkkdd voidaan lisatd haudutettavan teen
joukkoon. Elintarvikeviraston paatoksella kuusenkerkat ovat sallittuja kaikessa
elintarvikekaytdssd. Luonnontuotealan valtakunnallisen toimialajarjeston Arktiset
Aromit ry:n tiedotteen mukaan yritykset valmistavat kuusenkerkista siirappeja, jauheita,

erilaisia juomia seka myyvét kerkkaa myos pakasteena ja kuivattuna.

Kuusenkerkk&d jalostavat elintarvikkeiksi  muutamat suomalaiset  teolliset
jalostuslaitokset. Riipisen Riistaherkut Oy valmistaa kuusenkerkasta siirappia ja Arctic
Warriors puolestaan jalostaa kuusenkerkk&d mm. pakastekuivatuksi jauheeksi. A. Vogel
valmistaa myo6s kuusenkerkastd siirappia sekd kurkkupastilleja. Juomateollisuudessa
esimerkkind kuusenkerkan kéaytosta on Korpihillan kuohuva kuusenkerkka-kuohujuoma

ja useat pienpanimot ovat alkaneet kdyttamaan kuusenkerkkaa oluen valmistuksessa.

1.1.5 Kuusenkerkan kysynté ravintoloissa

Villikasvien kdytosta on tehty viimeisen kymmenen vuoden aikana muutamia alueellisia
tutkimuksia ja selvityksid. Suomen 4H-liitto teki loppuvuodesta 2017 Uudellamaalla
Ruokaa luonnosta toimialaselvitystd, jonka tulosten perusteella villikasveille 16ytyi

kiinnostusta ravintoloista ja jatkojalostajilta (Herttuainen & Makela 2018).
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Toimialaselvitysta seuraa hanke, jonka tavoitteena on rakentaa Uudellemaalle toimiva
villikasvien kerégjien ja ostajien verkosto. Haapakoski (2014) tutki Pro gradu-
tutkielmassaan villikasvien kysyntdd eri maakunnissa kokkien koulutusohjelmissa ja
ravintoloissa. Menetelménd kaytettiin survey-tutkimusta ja puhelinhaastatteluihin
vastasi Uudeltamaalta 16 opettajaa ja yhdeksan Kkeittiomestaria 23 eri kunnasta.
Vastanneista 44 % ilmoitti k&yttdvansd kuusenkerkkdd annoksissaan mausteena.
Yleisimmat kéyttokohteet olivat jalkiruoat, jaatel®, kastikkeet, makusiirapit ja juomat.
Karvonen (2014) kasitteli opinnaytetydssdan luonnontuotteiden kayttéd Pohjois-Savon
ravitsemisliikkeissa. Tutkimus suoritettiin séhkopostitse ldhetettavalla
kyselylomakkeella johon saatiin 47 vastausta. Vastaajista 22 ilmoitti kayttavansa
villikasveja ja ndistda 11 ilmoitti kayttdvdnsa havuja ja kuusenkerkkid. Eniten
villikasveja kerattiin itse. Liséksi niitd hankittiin yrittajiltd, yksityishenkil6ilta ja
tukuista. Haastavuutena villikasvien kaytdssa korostui tuotteiden huono saatavuus seka
tietotaidon puute tuotteiden kaytostd. Suosituimmat villikasvien kayttomuodot olivat
tuore, kuivattu, kokonainen tai jauhettu kasvi. Kéaridisen (2012) selvityksesséd Oulun
alueen ravintoloissa vastauksia villikasvien kaytostéd saatiin 11 ravintolasta, kun kysely
ldhetettiin 43 ravintolalle. Nelja ravintolaa yhdeksésta ilmoitti kayttavansa villikasveja
ja yhdeksén ravintolaa 11 kertoi olevansa kiinnostunut kayttdmaan villikasveja vuoden
2013 sesongissa. Kiinnostavimpia villikasveja olivat kuusenkerkkd, nokkonen ja

maitohorsma. Vastanneista yli puolet ilmoitti, etté tuotteet pitdisi toimittaa ravintolaan.

1.2 Tutkimusongelma

Ravintoloiden tiedetddn kayttdvan kuusenkerkkada annoksissaan, mutta Helsingissa
toimiville ravintoloille ei ole tehty kattavaa selvitystd kuusenkerkdn kéaytosta ja
kysynnan maarasta. Kuusenkerkk& on runsaasti tarjolla metsissa, mutta kuusenkerkan

keraamisesta on vain vahan tutkimustietoa.

1.3 Tavoitteet

Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, kayttavatkd helsinkildiset ravintolat
kuusenkerkk&a ja miten kuusenkerkka on hankittu. Tavoitteena on myos selvittad, onko
ravintoloilla kysyntdd kuusenkerkalle tulevaisuudessa ja minkalainen toimitusmuoto ja -

tapa on ravintoloille mieluisin. Tulosten perusteella muodostetaan kuvaus
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helsinkil&isten ravintoloiden kuusenkerkan kéaytostd ja kysynnéstd. Toisena tavoitteena
on selvittdd kuusenkerkan keruuseen kuluvaa aikaa ja satoa. Kyselytutkimuksen ja
maastomittauksien tuloksien avulla lisataan tietoa kuusenkerkan

kayttomahdollisuuksista ja keruun taloudellisesta kannattavuudesta.

Tutkimuskysymykset:

1. Ovatko  helsinkildiset  ravintolat  kayttdneet  kuusenkerkk&a

annoksissaan?

2. Onko helsinkildisilla  ravintoloilla  kysyntdd  kuusenkerkalle

tulevaisuudessa?

3. Kuinka paljon ravintolat ovat valmiita maksamaan kuusenkerkésta?

4. Kuinka kauan kuusenkerkan kerd&dminen kestaa ja miten kuusenkerkan

pituus vaikuttaa siihen?

2. AINEISTO JA MENETELMAT

Tutkimuksen aineisto kerattiin ravintoloista kyselytutkimuksella. Kyselytutkimuksessa
selvitettiin ravintoloiden kokemuksia kuusenkerkdn kaytostd. Kysely tehtiin 25
korkeatasoiselle helsinkildiselle ravintolalle, jotka olivat sijoittuneet Suomen 50 parasta
ravintolaa 2018- listalle tai mainitsivat kayttdvansa lahiruokaa annoksissaan. Kyselyn
vastaajaksi pyrittiin saamaan ravintolan keittiomestari, joka vastaa raaka-aineiden
hankinnasta. Kysely tehtiin s&hkdpostitse ldhetettdvalla E-lomakkeella (liite 1).
Tarvittaessa ravintoloita ldhestyttiin puhelimitse ja sovittiin henkilokohtainen
haastattelu, jotta vastauksia saatiin mahdollisimman paljon. Vastauksien perusteella
muodostettiin  kuvaus helsinkildisten ravintoloiden kysynnastd ja kéyttotavoista

kuusenkerkalle.
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Maastomittauksien avulla selvitettiin kuusenkerkan keruuseen kuluvaa aikaa ja satoa,
kun kerkk&a kerattiin eri pituuksissa ja eri ajankohtina kasvukauden aikana. Mittaukset
tehtiin touko-kesékuussa kuusivaltaisissa taimikoissa kahtena perékkaisend kesana 2017
ja 2018. Luonnonvarakeskukselta saatiin tutkimustarkoitukseen kaksi taimikkoa, jotka
sijaitsivat Metsdhallituksen mailla Ruotsinkylan tutkimusmetsassa (liite 2). Taimikoiden
puuston tuli olla yli kolme metristad. Yhteyshenkilond Luonnonvarakeskukseen toimi

Ruotsinkylén tutkimusmetsien esimies Pentti Kananen.

Koealat perustettiin  Ruotsinkyl&dn tutkimusmetsédan 5.6.2017. Koealojen sijainti
taimikossa valittiin silmé&maardisesti siten, ettd koealalta 10ytyi yli viisi puuta, joista
pystyi kerddmaén kerkkaa ja puiden pituus oli yli kolme metrid. Talloin kerkkaa voitiin
kerété siten, ettd puiden latvuksesta latvakasvain ja kolme ylintd oksakiehkuraa jatettiin
kerddmattd, mutta seisaaltaan pystyttiin kerddmddn mahdollisimman korkealle.
Latvuksen rajaamisella keruun ulkopuolelle pyrittiin valttdmé&an puiden pituuskasvun
hairiintymistd. Koealoista tehtiin halkaisijaltaan 10 m ympyrékoealoja. Koealan
keskipisteestd mitattiin mittanauhalla 5m séde ja kaikki sisépuolelle jaavat puut
merkittiin kuitunauhoilla, numeroitiin ja kyseiset puut toimivat koepuina. Koepuut

kuvattiin jarjestelmékameralla keskipisteen suunnasta.

Koeala 1 perustettiin Pirunkorpeen ojitetulle turvemaalle alalle, jossa oli tehty
kaistalehakkuu ja laikutus wvuonna 2000. Uudistaminen tapahtui reunametsén
siemennyksell&, sekd 300 taimen taydennysistutuksella vuonna 2002. Koealalla 1 (kuva
2) oli seitsemdn koepuuta, joiden Kkeskipituus oli 52 m ja keskilapimitta

rinnankorkeudelta oli 7,1 cm.
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Kuva 2. Koeala 1 Pirunkorvessa.

Koeala 2 (kuva 3) perustettiin Maisalantien varteen tuoreelle kankaalle alalle, jossa oli
tehty avohakkuu vuonna 2007 ja sen jalkeen puusto oli uudistunut luontaisesti.
Koealalla 2 oli 10 koepuuta, joiden Kkeskipituus oli 4,9 m ja keskilapimitta

rinnankorkeudelta oli 4,8 cm.
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Kuva 3. Koeala 2 Maisalantien varressa.

Kuusenkerkkien keréys aloitettiin 5.6.2017 heti kun koealat oli saatu perustettua, koska
kuusenkerkkien kasvu oli jo kaynnissd. Kerdys toteutettiin siten, ettd kuusenkerkét
olivat kasvaneet silmuista yli 1,5 senttimetria pitkiksi ja saaneet kerkdn muodon, mutta
eivat olleet vield puutuneet. Puutumisen méaéritteend kaytettiin kerkan varin
muuttumista vaaleanvihredstd tummaksi, neulasten aukeamista supusta seka niiden
muuttumista pehmedstd kovaksi ja pistelevaksi. Koealoilla tehtiin keruuta useamman
kerran kasvukauden aikana, jotta kuusenkerkkid saatiin kerattyd eri pituuksissa.
Kerattavat puut valittiin koealoilla jokaisella kerralla satunnaisesti. Kerdys suoritettiin
kasin nyppimélla yhden henkilon toimesta. Koepuista kerattiin kaikki yli 1,5
senttimetria pitkat kuusenkerkét oksien paaty- ja sivuversoista 0—2 metrin korkeudelta
lahtevistd oksista. Kadet suojattiin kasineilld estdimadn puutuneiden oksien neulasten
pistelyd ja ihon darsyyntymistd. Kerkat kerattiin vyotardlle kiinnitettyyn 10 litran

ampaériin.

Yksittdisesta puusta mitattiin keruuseen kuluva aika, kerétty sato sekd kerkan pituus
keruun yhteydessd. Pituus mitattiin viivaimen avulla siten, ettd kerétyistd kerkisté
otettiin dmpéristd kourallinen ja valittiin silmé&maardisesti keskipituinen. Tata

menetelmad kaytettiin, koska oksien karjistd kasvavat kuusenkerkét olivat usein
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pidempid kuin sivuversoista kasvavat. Talloin mitattu pituus kuvasi hyvin koko puusta
kerattya satoa. Taman jalkeen punnittiin keratty kerkkasato keittiovaa’lla (Salter 1036
BKSSDR). Liséksi valittiin yksi puu satunnaisesti maastomittauksien alussa ja tasta
puusta mitattiin  kerkkien pituuden kehittyminen molempina vuosina Kaikilla
keruukerroilla. Lampdsummien kehittymistd tarkasteltiin lataamalla molemmilta
vuosilta paivakohtaiset keskilampatilat ilmatieteenlaitoksen havaintopalvelusta. Téalla

tarkasteltiin yksittdisen puun kuusenkerkkien kasvun eroja.

Lampoésumma laskettiin kaavalla:

W=Y(Td-5)

Kaikille vuorokausille d, joille patee Td >5, missa Td on vuorokauden keskilampoatila.

Kerdttyjen tietojen avulla muodostettiin  kuvaajat, kuinka monta grammaa
kuusenkerkk&a saadaan kerattya tunnissa eri kerké&npituuksilla ja miten kuusenkerkan
pituus ja puukohtainen sato vertautuvat keskenadn. Lisaksi laskettiin koe-alakohtaisesti
kaikista keratyistd koepuista muodostunut sato, jonka avulla tehtiin laskelma
teoreettisesta hehtaarikohtaisesta sadosta 1800 puun puustotiheydelld. Tata tiheytta oli

kaytetty myds Miinan ym. (2018) tutkimuksen laskelmissa.

3. TULOKSET

Ravintoloiden yhteyshenkilOitd tavoitettiin yhteensd 22, joista kyselyyn vastasi 18.
Vastaamattomista kolme ei halunnut osallistua kyselyyn ja yksi sanoi tayttdvansa
lomakkeen sahkopostitse, mutta vastausta ei tullut. Yhteyshenkil6istd 12 kéaytiin
tapaamassa henkilokohtaisesti, viisi vastasi kysymyksiin puhelimessa ja yksi taytti

lomakkeen séhkopostin vélitykselld. Vastausprosentti oli 72 %.
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3.1 Kyselytutkimus

Kyselyyn osallistuneista ravintoloista 16 (89 %) ilmoitti kédyttdneensa kuusenkerkkaa
annoksien raaka-aineena ja maustamiseen (kuva 4). Kerkkaa oli kdytetty monipuolisesti
paaruuissa 12 ravintolassa, jalkiruuissa 15 ravintolassa ja juomissa viidessé ravintolassa
(kuva 5). Mikéli kerkkaa ei kaytetty heti tuoreeltaan, sailytettiin sitd pakasteena tai
pikkeldityna eli sailottynéd sokeriin, etikkaan ja veteen. Yhdessa ravintolassa kaytettiin
my0s kuivattua kuusenkerkk&d. Taulukossa 1 on lueteltu eri kayttokohteita, joissa
ravintolat ovat maininneet kayttdvansa kuusenkerkkad. Useimmin vastauksissa

toistuivat kuusenkerkk&oljy, jaatelo ja erilaiset kastikkeet paaruoille.

m Kayttad kerkkaa m ei kayta

11%

89 %

Kuva 4. Kuusenkerkan kayton jakauma helsinkilaisissé ravintoloissa.
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Kuva 5. Kuusenkerkkaa kaytti 16/18 ravintolaa ja kuvassa on esitetty, missad ruokalajeissa

ravintolat kayttivat kuusenkerkkaa.

Taulukko 1. Kuusenkerkan kayttokohteita helsinkildisissa ravintoloissa.

kuusenkerkk&sljy

tahnat

majoneesi

kalan maustaminen jauhetulla kerkalla
etikkapikkelssi

kalatartar

uunijuureksien maustaminen
riistalihan kastike
kuusenkerkkavoikastike
salaatinkastike

vinegretti

siirappi

kuusenkerkkamehu

jaateld

jaadyke

sorbet

granita

creme brulee
kuusenkerkkasokeri

glégin maustaminen
kirkkaiden alkoholien maustaminen
annosten koristelu
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Kaikki 16 kuusenkerkkaa kayttaneista ravintoloista olivat kerédnneet joskus
kuusenkerkk&d oman henkilokunnan toimesta. Ravintoloista 10 ilmoitti ostaneensa
kuusenkerkkéé ulkopuolisilta toimijoilta, jotka toimittivat kerkén ravintoloihin. Kaksi
ravintoloista oli noutanut kerkkda tukusta tai kerddjiltd (kuva 6). Yhdeksalle
ravintoloista oli tarjottu kuusenkerkkaa ostettavaksi ulkopuolisten toimijoiden puolesta.
Isompaa toimitsijaa, joka toimittaisi kuusenkerkkad useisiin ravintoloihin, ei tukkujen

lisaksi tullut esille.

IR
[e) BN

[T
S O

[
N W

[
o -
1

O R N W b U1 OO N O ©
|

toimitettu ravintolaan noudettu tukusta tai keraajalta itse keraamalla

Kuva 6. Ravintoloiden tapoja hankkia kuusenkerkkda. Monet ravintoloista hankkivat

kuusenkerkkaa useammalla tavalla.

Kaikki 18 kyselyyn osallistuneista ravintoloista olivat kiinnostuneita kéyttdmaan
kuusenkerkké&a tulevaisuudessa ja 16 ravintolaa ilmoitti olevansa kiinnostunut ostamaan
suoraan ravintolaan toimitettua kuusenkerkkaa. Perusteluna oli, ettei tydntekijoiden
tulisi kayttaa aikaa raaka-aineiden keradmiseen. Tuoreena toimitetusta kuusenkerkasta
oli kiinnostunut 14 ravintolaa, pakasteesta 12 ravintolaa ja kuivatusta kaksi (kuva 7).
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tuore kuivattu pakaste

Kuva 7. Ravintoloita kiinnostavat toimitusmuodot kuusenkerkalle.

Kéyttomaaristd saatiin suuntaa antavia arvioita 14 ravintolalta, koska kysynnan maara
vaihtelee. Taulukossa 2 on esitetty arviot vuotuisista kysynnén maarista ja vaihteluvalit.
Ravintolat kayttivat vuosittain noin 9 kg (mediaani) kuusenkerkkéa ja vaihteluvali oli
0,5-25 kg.
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Taulukko 2. Ravintoloiden kayttdmat kerkkamaarat vuositasolla/ kg.

min max | keskiarvo
ravintola 1 10 20 15
ravintola 2 4 5 4,5
ravintola 3 20 30 25
ravintola 4 1 10 5
ravintola 5 20 30 25
ravintola 6 7,5 12,5 10
ravintola 7 15 17,5 16,3
ravintola 8 25 6,25 4,4
ravintola 9 3 3 3
ravintola 10 0,5 0,5 0,5
ravintola 11 12,5 15 13,75
ravintola 12 7,5 7,5 7,5
ravintola 13 7,5 12,5 10
ravintola 14 5 10 7,5
Vuosittainen
kokonaiskaytto/kg 116 180 147

Sopivasta toimitustavasta kysyttdessd kahdeksan ravintolaa vastasi, ettd haluaisi
kuusenkerkat toimitettuna suoraan ravintolaan pienemmissd erissd. Syyna tahan
mainittiin pienet sailytys- ja varastointitilat. Kertatoimituksena kuusenkerkat halusi viisi
ravintolaa. Kertatoimitusta suosivat ravintolat halusivat ensisijaisesti myos itse sailéa ja
pakastaa kuusenkerkat. Kaksi ravintolaa toi myos esille, ettd toimitukset voisi yhdist&a

muiden tavarantoimittajien tai tukkuliikkeiden toimituksiin tuoreena tai pakasteena.

Kuusenkerkén pituudella oli merkitysta ravintoloille. Ravintoloista 15 toi kyselyssa
esille, ettd 15-30 mm pitkd kuusenkerkkd (kuva 8) on heidan k&yttéonsé sopivaa.
Pienempi kuusenkerkkd (15-30 mm) oli yhteyshenkildiden mukaan maultaan
voimakkaampi ja kirpedmpi ja sitd voitiin kayttdd monipuolisesti annoksissa. Yhdeksén
ravintolaa ilmoitti kéyttdvansd myos isompaa (30—60 mm) kuusenkerkkad. Isompaa
kerkkad (30—60 mm) kaytettiin, kun makua haluttiin esimerkiksi uuttaa. Vastauksissa
tuli esille, ettd isommassa kerkéssa maku alkaa muuttua puumaiseksi ja siksi isomman

kerkan kayttomahdollisuudet ovat rajallisemmat ja kysynta vahdisempaa.
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Kuva 8. Ravintoloiden suosimaa 15—30 mm pitkd&a kuusenkerkkaa.

Tuoreen kuusenkerkan hintaa arvioi 13 ravintolaa ja hintavaihtelu oli 9,5-200 €/kg.
Keskihinnaksi (mediaani) muodostui 35 €/kg. Pienestd kerk&std oltiin valmiita
maksamaan enemmaén kuin isosta. Pakastetun kuusenkerkén hintaa arvio 12 ravintolaa
ja hintavaihtelu oli 10-130 €/kg. Keskihinnaksi (mediaani) muodostui 20 €/kg.
Kuivatun kuusenkerkén hintaa arvioi 6 ravintolaa ja hintavaihtelu oli 30—150 €/kg.
Keskihinnaksi (mediaani) muodostui 98 €/kg.
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3.2 Maastomittaukset

Kuusenkerkkien kerddminen tehtiin vuonna 2017 aikavélilld 5.6.2017 - 18.6.2017 ja
vuonna 2018 aikavalilla 20.5.2018 - 31.5.2018 Taulukoissa 3 ja 4 on esitettyna
puukohtaisesti kuusenkerkkien keruuseen kulunut aika, keskipituus ja keruumaara.

Taulukko 3. Koeala 1. Puukohtaiset mittaustulokset kuusenkerkkien keruusta.

2017 koeala 1
koepuu aika pituus maara keruunopeus
pvm min mm g g/h
5.6.2017 puul 40 43 935 1402
11.6.2017 puu?2 24 58 651 1628
puu3 40 45 726 1089
puu? 35 58 856 1467
18.6.2017 puu6 19 50 445 1405
yhteensa 158 3613
ka. 32 51 723 1398
2018 koeala 1
koepuu aika pituus maara keruunopeus
pvm min mm g g/h
22.5.2018 puul 27 38 787 1749
puu3 21 34 428 1223
25.5.2018 puu?2 13 40 328 1514
31.5.2018 puub 22 70 615 1677
yhteensa 83 2158
ka 21 46 540 1541
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Taulukko 4. Koeala 2. Puukohtaiset mittaustulokset kuusenkerkkien keruusta.

2017 koeala 2
koepuu aika pituus maara keruunopeus
pvm min mm g g/h
8.6.2017 puul 40 28 699 1049
puu3 70 25 845 724
puu? 17 26 320 1129
18.6.2017 puu9 15 55 416 1664
puulo 20 49 505 1515
yhteensa 162 2785
ka 32,4 36,6 557 1216
2018 koeala 2
koepuu aika pituus maara keruunopeus
pvm min mm g g/h
20.5.2018 puué 38 30 920 1453
25.5.2018 puul 21 35 495 1414
puu2 32 37 726 1361
27.5.2018 puu9 18 29 251 837
puulO 34 25 452 798
28.5.2018 puu4 22 20 153 417
puu5 44 15 272 371
yhteensa 209 3269
ka 30 27 467 950
3.2.1 Koeala 1

Vuonna 2017 koealalta 1 kerdttiin viisi puuta kolmena eri ajankohtana. Kaikista
koepuista saatiin isompaa (yli 30 mm) kuusenkerkk&a. Keréttyjen kuusenkerkkien
keskimadrédinen pituus oli 51 mm (vaihteluvéali 43-58 mm) ja kerkk&a Kkerdattiin
keskimadrin 1,4 kg/h (vaihteluvali 1,1-1,6 kg/h). Yhteens& kerkkaa saatiin viidesta
puusta kerattyé 3,6 kg ja aikaa kului 2 h 36 min. Muutettuna hehtaarikohtaiseksi sadoksi
1800 puun tiheydelld, kuusenkerkkaa saataisiin 1301 kg/ha.

Vuonna 2018 koealalta 1 keréttiin nelja koepuuta kolmena eri ajankohtana, joista kolme
oli samoja puita kuin vuonna 2017. Kaikista puista saatiin jalleen keréttya vain isompaa
(yli 30 mm) kuusenkerkkad kaikilla kolmella keruukerralla ja keskimé&aréinen
kuusenkerkkien pituus oli 46 mm (vaihteluvéli 34—70 mm). Kuusenkerkkad saatiin
kerattya keskimdarin 1,5 kg/h (vaihteluvéli 1,2—1,7 kg/h). Yhteensd kuusenkerkk&a
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saatiin keréattya 2,2 kg ja aikaa kului 1 h 23 min. Muutettuna hehtaarikohtaiseksi sadoksi
1800 puun tiheydelld, kuusenkerkkad saataisiin 971 kg/ha.

3.2.2 Koeala 2

Vuonna 2017 koealalta 2 keréttiin viisi puuta kahtena eri ajankohtana, joista kolmesta
koepuusta saatiin ensimmaiselld keruukerralla pienempéé (15-30 mm) kuusenkerkk&&
ja jalkimmaiselld keruukerralla kahdesta puusta isompaa (yli 30 mm) kuusenkerkkaa.
Kerattyjen kuusenkerkkien keskiméarainen pituus oli 37 mm (vaihteluvéli 25—55 mm)
ja kuusenkerkkad kerattiin keskimaarin 1,2 kg/h (vaihteluvali 0,7-1,7 kg/h). Yhteensa
kuusenkerkk&a saatiin viidestd puusta kerattyd 2,8 kg ja aikaa kului 2 h 42 min.
Muutettuna hehtaarikohtaiseksi sadoksi 1800 puun tiheydelld, kuusenkerkkaa saataisiin
1003 kg/ha.

Vuonna 2018 koealalta 2 keréttiin seitsemén puuta neljand eri ajankohtana, joista
viidestd koepuusta saatiin pienempad (15-30 mm) kuusenkerkkaa ja kahdesta puusta
isompaa (yli 30 mm) kuusenkerkk&a. Isommat kerkat kerattiin toisella keruukerralla,
jonka jalkeen saatiin kuitenkin vield kerattya pienempaakin kuusenkerkkaa. Kerattyjen
kuusenkerkkien keskimaarainen pituus oli 27 mm (vaihteluvéli 15—-37 mm) ja kerkk&a
keréattiin keskimaéarin 0,95 kg/h (vaihteluvéli 0,4—1,4 kg/h). Yhteensd kerkk&a saatiin
seitsemastd puusta kerdttyd 3,3 kg ja aikaa kului 3 h 30 min. Muutettuna

hehtaarikohtaiseksi sadoksi 1800 puun tiheydelld, kuusenkerkkaa saataisiin 841 kg/ha.

Vuonna 2018 molemmilla koealoilla oli mukana puita, joista keruu oli tehty myos
edellisend vuotena. Edellisen vuoden keruu muutti puiden rakennetta. Kertaalleen
kerattyjen kuusien paateoksien kéarkiin muodostui kerkkarykelmid (kuva 9), joka

muokkasi puiden ulkondkoa.
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Kuva 9. Oksien kerkkérykelméa ensimmaista keruuta seuraavana vuotena.

3.2.3 Kuusenkerkan pituuden vaikutus satoon

Kuvassa 10 on kuvattu puukohtaisesti keruuseen kulunutta aikaa eri kerkénpituuksilla
koealoilla wvuosina 2017 ja 2018. Kyselytutkimuksen mukaan ravintolat ovat
kiinnostuneita 15—30 mm kerkasta ja kysyntaa l1oytyy myos yli 30 mm pitkélle kerkélle.
Tassa tutkimuksessa 15—30 mm kuusenkerkkaa keréttiin noin 820 g/h ja yli 30 mm
kuusenkerkk&d 1440 g/h. Tietoa kuusenkerk&n keruuseen kuluvasta ajasta voidaan
kayttdd apuna keruun suunnittelussa ja hinnoittelussa. Puukohtaiset erot osoittautuivat
kuitenkin merkittdvimmaéksi tekijaksi sadon osalta. Kuvassa 11 on kuvattu
puukohtaisesti kerkkasato eri kerkanpituuksilla koealoilla vuosina 2017 ja 2018.
Tihedoksaisista tuuheista puista saatiin suuremmat sadot kuin harvaoksaisemmista ja
kapeista puista (kuva 12). Suurin puukohtainen sato oli 935 g, pienin 153 g ja keskiarvo
572 9.

29



2500

2000
<
= s e
) -
> 1500 ' " % &
s J
o ‘ ’
5 1000 * Koepuu
>
o 4 ¢ ——Lin. (Koepuu)
X
500 Y
0
10 20 30 40 50 60 70 80
Kuusenkerkan pituus, mm
Kuva 10. Puukohtainen keruunopeus eri kerkanpituuksilla.
1000
900 L *
2 L 2
800 ¢
700 Y A
0 /
S 600 *
g% 500 * .
g 400 ¢ L J * e ¢ Koepuu
= 300 ® L 4 ——Lin. (Koepuu)
2
200
L 2
100
0
10 20 30 40 50 60 70 80

Kuusenkerkan pituus, mm
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Kuva 12. Kerkkasato vaihtelee merkittéavasti puiden valilla.

Kuusenkerkkien kehittymisen ajankohdissa oli vuotuista vaihtelua. Kuvassa 13 on
kuvattuna kuusenkerkkien pituuskasvun kehitystd yhdestd satunnaisesti valitusta puusta
(Koeala 1, puu 5) vuosina 2017 ja 2018. Kerkan pituus mitattiin koealan keskipisteen
suunnasta kahden metrin korkeudella olevasta sivuversosta jokaisella keruukerralla.
Kyseisestd puusta kerattiin myos kuusenkerkkié vuoden 2018 mittausjakson viimeisell&
kerralla. Ilmatieteenlaitokselta saadusta aineistosta selvisi, ettd vuonna 2017 tehoisa
l&mpdsumma ensimmaéisen mittauksen aikana oli 134 ja viimeisen 272 astevuorokautta
ja vuonna 2018 ensimmaisen mittauksen aikana 181 ja viimeisen 318 astevuorokautta.
Vuonna 2018 tehoisa lampdsumma oli edelld ja myds kuusenkerkkien kehittyminen

tapahtui aikaisemmin.
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4. TULOSTEN TARKASTELU

Tutkimuksen ensimmaéisend tavoitteena oli selvittdd kuusenkerkén kysyntaa ja kayttoa
helsinkiléisissa ravintoloissa. Ravintolat ottivat mielellddn osaa tutkimukseen ja yli
puolet yhteydenotoista johti haastatteluun. Tuloksista voidaan paatelld, ettd
kuusenkerkk& on yleisesti kaytossd kyselyyn osallistuneissa ravintoloissa, silla lahes
kaikki ravintolat kayttivat kuusenkerkk&d annoksissaan. Lisaksi ravintolat, jotka eivét
kayttdneet kuusenkerkkaa, olivat Kkiinnostuneita sen kaytosta tulevaisuudessa.
Kuusenkerkéan kayttoa ravintoloissa on aikaisemmin tutkittu kahdessa tutkimuksessa
(Haapakoski 2014, Karvonen 2014). Haapakosken (2014) tutkimuksessa
luonnontuotteiden kéaytostd Uudellamaalla kokkien koulutusohjelmissa ja ravintoloissa
sekd Karvosen (2014) tutkimuksessa luonnontuotteiden kaytdsta Pohjois-Savon
ravintoloissa kuusenkerkkad kaytti noin puolet ravintoloista. Verrattuna ndihin
tutkimuksiin tassa tutkimuksessa kuusenkerkan kaytto oli selkeésti yleisempéa. Syyna
tdhan saattaa olla se, ettd tutkimus oli rajattu vain korkeatasoisiin ravintoloihin.
Karvosen (2014) ja Haapakosken (2014) tutkimuksissa oli mukana myds
lounasravintoloita ja kahviloita. Myds kuusenkerkan kayton trendikkyys on saattanut
lisdéntyd. Haastattelujen yhteydessd kavi ilmi, ettd tutkimuksen ravintolat suosivat
muutenkin sesonkien mukaisia ja erikoisempia raaka-aineita, joihin myos kuusenkerkét
kuuluvat. Helsingissa on myds enemman asiakaskuntaa, joka voi vaikuttaa siihen, etta

ravintolat haluavat kokeilla rohkeasti uutta.

Kuusenkerkan kayttokohteet vaihtelivat ravintolakohtaisesti ja sitd kaytettiin seka
suolaisissa ettd makeissa annoksissa ja eri tavoin séilottynd. Kéayttokohteiden tuloksissa
oli yhtaldisyyksida Haapakosken (2014) tutkimuksen kanssa. Ravintolat osaavat kayttaa
kuusenkerkk&& monipuolisesti, joten kuusenkerkélld voisi olla nykyista laajempia
kayttomahdollisuuksia myos esimerkiksi elintarviketeollisuudessa. Yksi kyselyyn
vastanneista henkil6istd kertoi ravintolan kuuluvan yhtiéon, jossa kuusenkerkan kaytto
oli vuositasolla satoja kiloja ja td4han kysyntaan ei ole 16ytynyt Uudeltamaalta tarjontaa.
Kyseinen yhtio omistaa useita tyopaikkaravintoloita. Tyopaikka- ja ketjuravintoloiden
kysyntdd kuusenkerkalle olisi myods syytd selvittdd Helsingissa, koska ndiden

annosmaarét ja raaka-aineiden kayttoméaéarat ovat huomattavasti isommat.
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Mielenkiintoista oli, ettd ravintolat olivat padosin kiinnostuneita pienesta (15—-30 mm
pitkastd) kuusenkerk&std. Perusteena mainittiin, ettd kuusenkerkastd saadaan silloin
paras maku annoksiin ja sitd voidaan kayttdd koon ja suutuntuman puolesta myds
sellaisenaan annoksissa. Myds isommalle kuusenkerkalle (yli 30 mm pitkd) l6ytyi
ravintoloista kysynt&dd, mutta rajatumpien k&yttémahdollisuuksien takia kysynta oli

vahaisempaa.

Helsingin ravintoloiden kayttémaéarien kysyntédan on helppo vastata, koska kayttomaaréat
eivat ole suuria. Ravintolat kayttdvat vuositasolla noin yhdeksdn kilogrammaa
kuusenkerkk&a ja ovat valmiita maksamaan siitd tuoreena noin 35 €/kg. Mikali
yhdeksan kilogrammaa kuusenkerkkaa (15—30 mm) Kkerattdisiin tuoretoimitukseen,
riittéisi tdman tarpeen tayttdmiseen noin 16 tdman tutkimuksen puuta. Puukohtaisella
keskisadolla (580 g) keradminen kestéisi noin 11 tuntia (keruunopeus 820 g/h).
Kerégjalle maksettava korvaus olisi tastda madrasta toimitettua kuusenkerkkad 315 €
(laskettuna ravintoloiden arvioimalla keskihinnalla). Pienimuotoisena toimintana tamé
olisi verotonta tuloa, mutta huomioon pitaisi ottaa myods toimitukseen liittyvat kulut.
Huomioitavaa on myos, ettd ravintoloiden maksamien kilohintojen muodostaminen oli
haastavaa, koska ravintoloiden maksamissa hinnoissa oli suurta vaihtelua. Osa
vastanneista ei halunnut ilmoittaa tai ei muistanut hintoja. Pakastetulle kuusenkerkalle
oli myos kysyntéa, mika kertoo siita, ettd ymparivuotiselle saatavuudelle olisi kysyntaa.
Ravintolat eivat olleet kuitenkaan valmiita maksamaan pakasteesta suurempaa hintaa.
Tama tieto on térkedd, koska kuusenkerkan pakastamisesta ja séilytyksestd syntyy
lisakuluja. Liséksi pakastaminen lasketaan jalostamiseksi, jolloin myynnista tulee

verollista.

Tassa tutkimuksessa kuusenkerkkien pituus selitti hyvin keruunopeutta. Isompaa
kuusenkerkk&é kerad nopeammin, jolloin sen keruukustannukset ovat pienemmat kuin
pienemman kuusenkerkan. Koska isompaa kerkkaa kaytetddn kuitenkin ravintoloissa
vahemman, tulisi sen kysyntdd ja kayttopotentiaalia tutkia laajamittaisemmin
elintarvike- ja juomateollisuudessa. Teollisuudessa raaka-aineiden kayttoméaarat ovat
suuremmat kuin ravintoloissa, joten raaka-ainetta taytyy olla saatavilla suuria maaria.
Tassa tutkimuksessa yli 30 mm kuusenkerkkien keruunopeus oli noin 1440 g/h. Miinan
ym. (2018) tuloksissa keruunopeus oli 1600 g/h, kuusenkerkkien keskipituuden ollessa

65 mm. Miinan ym. (2018) nopeampaa keruuta selittdd keréttyjen kerkkien suurempi
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pituus. Vertailtaessa tdmén tutkimuksen keruunopeuksiin vastaavilla kuusenkerkkien

pituuksilla, tulokset ovat lahella toisiaan.

Miinan ym. (2018) tutkimuksessa hehtaarikohtaiseksi kerkkasadoksi saatiin laskelmissa
720 kg/ha. Taman tutkimuksen laskelmissa hehtaarikohtaiseksi sadoksi saatiin
841—-1301 kg/ha. Eroa selittda se, ettd tdman tutkimuksen puut olivat isompia ja niista
saatiin suurempi sato. Koska hehtaarikohtaiset kuusenkerkkasadot ovat melko suuria,
voitaisiin toimivalla logistiikalla jarjestad kuusenkerkkien talteenotto myds teollisuuden
tarpeisiin. Luonnontuotteiden jalostaminen ja raaka-aineketjujen kehittdminen onkin

yksi yhteiskunnan tarkeista kehittdmiskohteista (Ristioja 2017).

Vaikka kuusenkerkalle olisikin markkinoilla kysyntad, on haasteena tuotteen saaminen
jalostukseen ja markkinoille. Yhden haasteista aiheuttaa kuusenkerkkien kasvun
vuotuiset, alueelliset ja puukohtaiset vaihtelut. T&mé aiheuttaa merkittdvan haasteen
keruun suunnittelulle. Téssa tutkimuksessa ajankohtien vaikutus havaittiin, kun keruuta
tehtiin kahtena perakkaisend vuotena. Vuonna 2018 kuusenkerkat kehittyivat noin
kaksi viikkoa edellistd vuotta aikaisemmin. Myos ilmatieteen laitoksen mukaan
kasvukauden alkaminen oli vuonna 2018 17 péaivéa edelld vuotta 2017. Sutisen ym.
(2012) ja Slaneyn ym. (2006) mukaan lampésumma vaikuttaa kuusen silmujen
kehittymiseen ja kerkkien puhkeamiseen. Keruun suunnittelun apuna voitaisiin

mahdollisesti kayttaa alueellisesti lampatilojen kehittymisen seurantaa.

Koealojen valilla havaittiin eroja kuusenkerkkien kehityksessd. Koealalla 1
kuusenkerkat kehittyivat molempina vuosina aikaisemmin, kuin koealalla 2, joten
lampdotilan  lisdksi  muutkin  tekijat  vaikuttavat alueellisesti  kuusenkerkkien
kehittymiseen. Miinan ym. (2018) mukaan kuusenkerkkia tulisi kerétd ravinnerikkailta
mailta, joissa latvusto ei ole vield sulkeutunut. Tutkimuksessa ei tarkasteltu koealojen
maaperan ravinteikkuutta tai valoisuutta, mutta voidaan odottaa, ettd niill4d on ollut
my6s vaikutusta koealojen kuusenkerkkien kehityksessd havaittuihin eroihin.
Puukohtaisissa kuusenkerkkasadoissa ja kehittymisen ajankohdissa oli myds suurta
vaihtelua. Osasta puista kuusenkerkkad saatiin kerdttyd muutamia satoja grammoja ja
osasta melkein kilon verran. Keréattyjen kuusenkerkkien pituus ei kuitenkaan selittanyt
hyvin puukohtaisia eroja sadon méaardssad. Tuuheammista puista kuusenkerkkaa saatiin

kerdttya enemman. Tassa tutkimuksessa puukohtaisia eroja selittdnee osittain se, etta
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koealojen puusto oli luontaisesti uudistunutta ja osittain tdydennysistutettua. Mikali
puilla olisi ollut sama perimd, olisivat erot saattaneet olla pienempié. Kertaalleen
keréttyjen kuusien oksien karkiin muodostui vuonna 2018 kerkkarykelmida. Rykelmien
vaikutusta kerddmiseen kuluvaan aikaan tai puukohtaiseen satoon ei voitu kuitenkaan
vertailla luotettavasti, koska kuusenkerkét keréattiin vuonna 2018 eri pituuksissa kuin
vuonna 2017. Kuusenkerkkésato oli kuitenkin pienempi kaikissa kahdesti keratyissa
puissa vuonna 2018. Tamé& tulos eroaa Miina ym. (2018) tutkimuksesta, jossa
jalkimmaisend wvuonna puut tuottivat suuremman sadon.  Tadman tutkimuksen
puukohtaisen sadon pienenemistd selittd se, ettd kuusenkerkat keréttiin jalkimmaisena
vuotena lyhyempind. Mikali kuusenkerkkia kerattdisiin samoista puista useita vuosia
perdkkéin, olisi mahdollista, ettd sato kehittyisi entisestdan, mikéli tuuheutuminen
jatkuisi ja kerkét kerattaisiin vakiomittaisina. Kahta useamman perattdisen vuoden

keruun vaikutuksia puiden terveydentilaan tulisi kuitenkin tutkia lisaa.

Muita haasteita kuusenkerkdn saamiselle markkinoille on metsdnomistajien
tietdmattomyys siitd, ettd metsasta voisi saada muitakin tuloja puuntuotannon liséksi
(Vaara & Mustonen 2017). Kerran kerattyihin puihin muodostui seuraavana vuotena
kerkkarykelmia oksien karkeen, joka vaikutti puun ulkondkoon. Vastaavia havaintoja
kerkkérykelmistad sai Potila ym. (2005) omassa tutkimuksessaan. Talla saattaa olla
vaikutusta metsanomistajien halukkuuteen keréta tai luovuttaa taimikoita kuusenkerkén
keruuseen. Kuusenkerkén keruu voisi olla osana taimikonhoitoa, jossa poistettavista
puista kerattaisiin useampana vuotena kuusenkerkkad ennen puiden kaatamista. Potilan
ym. (2005) mukaan kuusenkerkk&d kannattaa kerdtd talousmetsissa varttuneista
taimikoista. Kuusenkerkan keruu voisi tapahtua myds kaavoitetuilla rakennusalueilla,
josta puusto tullaan poistamaan. Liséksi haasteena voi olla pula poimijoista, keruun
luvanvaraisuus ja yleinen tietdimattomyys kuusenkerkén kayttdmahdollisuuksista ja

séilyvyydesta.

Ravintoloille tehdyisséd haastatteluissa tuli esille, ettd kuusenkerkkd on helposti
pilaantuva raaka-aine. Osa ravintoloista toi esille, ettd ne haluavat kuusenkerkét
toimitettuna tuoreena siksi, ettd pystyvat itse tarkistamaan kuusenkerkkien laadun ja
sailomaan ne parhaaksi katsomallaan tavalla. Maastomittauksissa tehdyt havainnot
tukivat véitettd kuusenkerkkien helposta pilaantumisesta. Helteisend pdivanéd keratyt

kuusenkerkat alkoivat pian kerddmisen jalkeen muuttua ruskeiksi téysissé
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kerdysampareissd, joten kuusenkerkat on tarkeé saada nopeasti viileddn keruun jalkeen.
Kuusenkerkan séilyvyytta keruun jalkeen onkin syyta tutkia lis&a.

5. JOHTOPAATOKSET

Kuusenkerkélle  on  kiinnostusta  helsinkil&isissa  ravintoloissa ja  sen
kayttdmahdollisuudet ovat monipuoliset. Ravintoloiden kayttomaarat ovat vuositasolla
noin yhdeksan kilogrammaa ja ravintolat ovat ensisijaisesti kiinnostuneita 15—30 mm
pitkasta kuusenkerkéstd, koska silloin maku ja koostumus ovat parhaimmillaan. Taman
tutkimuksen maastomittauksissa téllaista kuusenkerkk&a Kkerattiin kuusivaltaisissa
taimikoissa noin 820 g/h. Keruunopeus kasvoi, kun kuusenkerkét olivat pidempié. Yli
30 mm pitkaa kuusenkerkkéaa kerattiin noin 1440 g/h, mutta pidemmalle kuusenkerkalle
Ioytyi vahemmaéan Kkysyntdd ravintoloista. Mikéli kuusenkerkdn Kkysyntd levidisi
korkeatasoisista ravintoloista trendiksi myos ketju- ja tydpaikkaravintoloihin, kasvaisi
toimitusmadrat huomattavasti  nykyisestd. Laajempien kayttdmahdollisuuksien
selvittaminen  pidemmalle  kuusenkerkalle  esimerkiksi  elintarvike - ja
juomateollisuudessa vaatii myos liséa tutkimusta. Mikali kysynta kuusenkerkalle tai sen
jalosteille  lisdantyisi, paranisivat edellytykset ammattimaiselle keruulle ja
metsanomistajat voisivat saada ker&damisestd tai keruuoikeuden luovuttamisesta
lisatuloja. Kuusenkerkan keradminen on helppoa ja sita esiintyy runsaasti, mutta keruun
haasteena ovat lyhyen kasvukauden lisaksi vuotuiset erot kasvun ajankohdissa ja

puutteellinen tieto séilyvyydesta.
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18.11.2018 E-lomake - Kyssaly kuusenkerkan kiytosta
L
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Kysely kuusenkerkin kaytosta

Eyzely on ozana Helsingin vliopiston Pro Gradu totkielmaa, josza selvitetiin knusenkerkin kerdimizen talondellisia adellytyksis ja kysyntas.
Pyrkimykseni on lisiti tistoisnutta metsisti saatavista tuotteista ja niiden markkinoista. Kaikkia vastauksia kasitelliin lnottamuksellizasti eiki
vastaajien henkiléllisyyi tai yritysten nimis tuoda esille, Eyselyn yhiteyvshenkilé: Juhani Siivonen, 0503214187 Helsingin yliopisto.

Funsenkerkki on kousen pehmei vaaleanvihred vuosikasvusto, jota esiintyy touko-kesiluussa oksien kiigissi j
elintarvikkeizsa maunsteena, luontaislaikinnissi seki kosmetiikasza.

atvassa. Kerkkad on kiytetty

‘astaajan tiedot
Mimi
Ravintola

Sahkbposti

Kaohta. 1 Oletteko kayttineet kuusenkerkkad annoksienne raaka-aineena?
Kyll&
Ei

Jios vastasit "kylla", siirmy kohtaan 2, jos vastasit "B, siimy kohtsan 4,

Kohta 2. Miten olette kiyltanest kuusenkerkkas?

Kohta 2. Miten clette hankkineet kuusenkerkkaa?
Ravintalaan toimitetbuna
Moudetiuna esim. tukusta tai kerailijahs
Itz kerdttyna
Kohta 4. Ovatko toimittajat tarjonneet teille kuusenkerkkaa?
Kylld
Ei
Kohta 5. Cletteko kiinnostuneita kdyttamain tulevaisuudessa huusenkerkk3d annoksissanne?
yllg
Ei
Kaohta 6. Onko teilla kysyntad tulevaisuudessa suoraan ravintolaan toimitetulle kuusenkerkille?
Kylld
Ei

Jos vastasit "kyllE", siirry kohtaan 7, jos vastasit "ET, kysely on p&attynyt. Painathan lopuksi sivun alacsasta "tallenna”

Seurasvat kysymykset koskevat kerkén toimitusta

Kohta 7. Missa muodossa olisitte kiinnestuneita kuusenkerkasta?

Tuoreena (fouko-kes8kuu)
Kuivattuna (yrnpér vuoden)
Pakastesna (ympar vooden)

Hohta & Minkalsisists toimitusmaaristalky) olisitte kiinnostuneita?

Kohta 8. Minkalsinen foimitustapa olisi teille sopiva?

https:/felomake helsinki fillomakkeest'861820omake. html 12
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Kofia 10. KISankancan pifuLs {1-7om) fppuu Kerun ajankohdass,
Onko 1ellA ELOEMUEL Kerkan piuutele?

Kaohfa 11. Minkalalzeksl arviolsitis sopiven hinnan toimistueta Uudeliamaalis kerdtysts?
kg [ah0%)
Tuoressta kerkastd

Pakastatssta kerkastd
Eulvahusta kemkEsta

Talienna

KiRokset, kun kaytitte alkaanmne cealishumasn ysehym

[y}
i
g
o

&

hipe./'elomake nelsinkl iomakkeel’851 82nomake. ntml
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