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FREE FROM ‐MESSUISTA
• Free From –messut järjestettiin nyt seitsemättä kertaa
• Messut ovat muuttuneet alun ”kotikutoisesta” 

tapahtumasta selvästi ammattimessuiksi
• Tuotteita esillä yhdessä hallissa, lisäksi laadukkaat 

rinnakkaiset konferenssiohjelmat
• Tuotekategorioita olivat: Free From, Organic, Vegan, 

Functional, Ingredients
• Free from tuotteet ovat olleet viime vuodet 20‐30 %  

kasvussa Euroopassa. Syynä on se, että kuluttajat 
suosivat erikoistuotteita, koska pitävät niitä parempina 
vaihtoehtoina terveyden, ympäristön ja eettisten 
syiden takia. Kasvun nähdään jatkuvan tulevina 
vuosinakin ja mm. vähittäiskauppa antaa entistä 
enemmän hyllytilaa vegaanisille, Free From‐ ja muille 
erikoistuotteille (lähde: HRA, Euromonitor) 2



FREE FROM ‐MESSUISTA
• Suurin osa näytteilleasettajista pk‐yrityksiä
• Suuret yritykset puuttuivat, kuten esim. Oatly ja Alpro. 

Valio oli mukana muutamalla tuotteella
• Esillä paljon gluteenittomia leipomotuotteita ja raaka‐

aineita, snackseja sekä lihan korvikkeita ja muita vege‐
tuotteita

• Vähemmän patukoita, juomia, jäätelöitä, joita 
edellisillä messuilla oli paljon.  Näihin tuoteryhmiin, 
joita on markkinoilla jo suuri valikoima on ilmeisesti 
vaikea tuoda mitään todella uutta

• Lisäksi esillä biohajoavat pakkaukset, joilla oma alue ja 
seminaaripiste
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FREE FROM ‐MESSUISTA
• Tuotteilla usein monta väittämää: vegaaninen, gluteeniton, 

laktoositon, kananmunaton, rasvaton, sokeriton – ja nyt 
myös muoviton!

• Suomella oli upea ja tyylikäs osasto. Näytteilleasettajia 
olivat: Arctic Forest Food, Suklaatehdas Dammenberg, 
Domretor, Helsingin Mylly, Juustoportti Food, Kiantama, 
Kinnusen Mylly, Laitilan Wirvoitusjuomatehdas, Porokylän 
Leipomo, Raisio, Real Snacks, Valio, Virtasalmen Viljatuote. 
Muutamat olivat omalla osastollaan. 

• Vuoden palkintoehdokkaina olivat seuraavat suomalaiset 
yritykset laadukkailla tuotteillaan:
• Suklaatehdas Dammenberg
• Valio
• Virtasalmen Viljatuote
• Porokylän Leipomo 4



GLUTEENITTOMAT TUOTTEET

• Gluteenittomia leipomotuotteita paljon: esim. leipiä, sämpylöitä, patonkeja, 
hampurilaissämpylöitä, muffinsseja ym.

• Tuotteet erittäin korkeatasoisia: pehmeitä, sisältä kosteita, maukkaita
• Sisältävät usein soijajauhoa tai vehnätärkkelystä, jolla em. rakenne saadaan 

aikaiseksi. Lisäksi käytetty lisäaineita kuten ksantaania, karboksimetyyli‐
selluloosaa, nostatusaineita, emulgaattoreita ja säilöntäaineita

• Monet tuotteet oli yksittäispakattu ja tuote myös lämmitetään / 
kuumennetaan pakkauksessaan ristikontaminaation välttämiseksi 
tarjoilutilanteessa

• Gluteenittomista leivistä oli saatu rapeakuorisia, pehmeitä ja maukkaita 
sisältä

• Suuri osa tuotteista oli pakastetuotteita
• Pakkauksiin oli panostettu paljon; ne olivat raikkaita, moderneja ja toimivia
• Näytteilleasettajissa myös laitetoimittajia erityisesti gluteenittomaan 

leivontaan
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Pakastetuotteet: Joyensin gluteenittomia
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Triticumin konsepti: fermentoidut taikinat, rapeakuoriset leivät, 
pehmeä maukas sisusta, yksittäispakkaus, uuni, jolla rapea lopputulos
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Rapea‐
kuorinen 
uutuus



Yksittäispakattuja gluteenittomia leipiä, airos
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Gluteenittomien tuoreleipien tyylikäs 
tuotesarja, Barili
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Tyylikkäät 

konsepti

Tyylikkäät 
pakkaukset, 
tarkkaan 

suunniteltu 
konsepti



Porokylän Leipomon O’LOVE gluteeniton, luomu‐ ja 
vegaaninen kauraleipä
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Monta 
lisäarvotekijää: 
gluteeniton, 

luomu, 
vegaaninen



Tuoteidea: gluteeniton foccacia
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Gluteeniton 

lämmössä

Gluteeniton 
foccacia –
säilyy jopa 
huoneen‐
lämmössä



Gluteenittomia pikkuleipiä ja muffinsseja
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Gluteenittomia aamiaistuotteita: granolaa, puuroaineksia
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Luomu + 
gluteeniton 
+ pirteät 

pakkaukset



Gluteenittomia aamiaistuotteita: granola
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Sokerittomia gluteenittomia muroja, shake‐ainekset ja 
astia, hauska muropakkaus
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Gluteenittomia jauhoja ja  jauhoseoksia
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Gluteenittomia jauhoja ja  jauhoseoksia: Virtasalmen Viljatuote, 
palkintoehdokas nokkos‐siemennäkkäriseoksella

17

Mukana 
eksoottinen 
luonnon 
ainesosa



Gluteenittomia snacksejä, mm. 
suomalainen Oat’s (Real Snacks)
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Erilaisia gluteenittomia snacksejä erilaisista raaka‐aineista
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Uudet 
muodot, 

maut ja värit



Gluteenittomat välipalatuotteet‐Bites
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Product 2019

Kilpailun 
voittaja 

kategoriassa 
Best New 

Product 2019



Gluteeniton pizzapohja, tällä kertaa kukkakaalista
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Raaka‐aine 
uudessa 
käyttö‐

tarkoituksessa



Gluteenittomia raaka‐aineita teollisuudelle: granola‐komponentteja, erilaisia ja eri värisiä 
gluteenittomia jauhoja, erikoisraaka‐aineita
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Raaka‐aineet 
teollisuudelle 
kauniisti esillä, 
selkeät esitteet



Raaka‐aineita teollisuudelle: luonnollisia uutteita, Tapioca siirappia ja banaanijauhetta
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Laitteita gluteenittomaan leivontaan: taikinan sekoitus erikoistaikinakoneella, 
pursotus muottiin
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VEGE‐TUOTTEET: LIHAN JA 
LIHAVALMISTEIDEN KORVAAVAT TUOTTEET

• Kasvispohjaisia vaihtoehtoja erilaisille lihatuotteille runsaasti esillä: 
erityisesti lihasuikaleita tai jauhelihaa korvaavia vaihtoehtoja

• Leikkeleitä ja makkaroita on jo paljon markkinoilla, mutta em. vaihtoehdot 
uusia innovaatiota

• Raaka‐ainepohja soijaa (tofu ym), vehnäproteiinia / gluteenia (seitan) mutta 
myös uusia kombinaatioita (palkokasvit, porkkana, siemenet, jyvät)

• Ilmeisesti näiden tuotteiden halutaan muistuttavan mahdollisimman paljon 
lihaa tai lihavalmistetta: kuluttajat haluavat samanlaista ulkonäköä, 
suutuntumaa ja rakennetta ja osittain myös makua mutta eettisistä ja 
ympäristösyistä ei haluta eläinperäisiä tuotteita

• Tuotteita oli sekä vegetaarisina että vegaanisina
• Tuotteet, joissa ei ole käytetty mitään eläinperäistä raaka‐ainetta tai 

valmistuksen apuainetta, voivat saada V‐merkin (vegaaninen tuote‐merkin)
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• Virolainen yritys Bonsoya satsaa voimakkaasti 
Pohjoismaihin

• Brändi Bon Vegan
• Markkinoilla jo Suomessa
• Seuraavaksi tähtäimessä Ruotsi
• Tutkivat / kehittävät Ruotsissa tuotteita 

yhteistyössä ruotsalaisen tutkimuslaitoksen 
kanssa
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Palkintoehdokas: Good for you
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Veggian: palkokasveja, porkkanaa ja viljaa. Biamex
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Tuote ilman 
soijaa tai 
vehnää



Vege‐mixejä hampurilaisille munakkaille, ohukaisille jne.

33

Mixejä myös 
ruoanlaittoon



VEGE‐TUOTTEET: MAIDON JA 
MAITOTUOTTEITA KORVAAVAT TUOTTEET
JUOMIA

• Maitoa korvaavia tuotteita ei tällä kertaa paljon esillä
• Muutamia kaurapohjaisia juomia
• Myös perinteisiä soija‐, manteli‐, riisi‐, kookos‐ ym. juomia
• Fermentoidut juomat kuten kombutcha
• Marja‐ ja vihannesjuomia
• Väittämiä + hauskoja nimiä
• Teepohjaiset juomat kuten chai ja macha tulevat, kahvijuomat out? 
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Gröna Mejeriet, tanskalainen luomu‐kaurajuomia 
valmistava yritys
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Perinteisiä kasvispohjaisia juomia. Juustoportin kaurajuomat palkintoehdokkaina
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Teetä sisältävät 
juomat, tee‐

juomat
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Fermentoidut 
juomat



JÄLKIRUOAT:Valion vanukasjälkiruoka palkintoehdokkaana. 
Gluteeniton, luomu + vegaaninen
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KASVISJUUSTOJA
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VEGAANISIA LEVITTEITÄ
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VEGE‐VALMISRUOKIA
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TAVANOMAISIA VALMISRUOKIA JA LIHATUOTTEITA FREE FROM‐
VÄITTÄMÄLLÄ: Gluteeniton ja maidoton sekä nitriitin korvaava lisäaine
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BEAUTY FROM WITHIN, RAVINTOLISÄT
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SUKLAATUOTTEET: Palkintoehdokas Suklaatehdas 
Dammenberg
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VATSAN HYVINVOINTI
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Vatsan 
hyvinvointiin 
suunnatut 
tuotteet



BIOHAJOAVAT, MUOVIN KORVAAVAT 
PAKKAUKSET
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Kartonki‐
pakkaukset 
voivat olla 

myös kauniita
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