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Uuselintarvike — mika se on?
(uuselintarvikeasetus (EU) 2015/2283 3 artikla)

* Uuselintarvike on elintarvike, jota ei ole kaytetty merkittavassa
maarin ihmisravinnoksi EU:ssa ennen 15. toukokuuta 1997

* Elintarvike (yleinen elintarvikeasetus (EY) N:o 178/2002 2 artikla) =

* mika tahansa aine tai tuote, myos jalostettu, osittain jalostettu tai jalostamaton tuote, joka
on tarkoitettu tai jonka voidaan kohtuudella olettaa tulevan ihmisten nautittavaksi.

* Ei ole kaytetty merkittavassa maarin ihmisravinnoksi EU:ssa =
» Kaytetty vain vahan tai ei lainkaan elintarvikkeena / ravinnoksi
e Kayttohistoriaa EU:n ulkopuolella ei huomioida
 HUOM! Kaytto laakkeenad, rohtona tai kosmetiikkana El osoita kayttoa ihmisravintona
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Uuselintarvikkeiden luokat

* Uuselintarvike kuuluu vahintaan yhteen seuraavista luokista:

Uusi tai tarkoituksellisesti muunnettu molekyylirakenne

Elintarvikkeet, jotka koostuvat, ovat peraisin tai on valmistettu
* mikro-organismeista, sienista tai levista
* Kivennaisperaisista aineista
* Kasveista tai niiden osista
* Eldaimista tai niiden osista
* Eldinten, kasvien, mikro-organismien, sienten tai levien solu- tai kudosviljelmista

Elintarvikkeet, jotka on tuotettu uudella tuotantomenetelmall3, joka aiheuttaa elintarvikkeen
koostumuksessa tai rakenteessa merkittavia muutoksia, jotka vaikuttavat sen ravintoarvoon,
aineenvaihduntaan tai ei-toivottujen aineiden pitoisuuksiin

Elintarvikkeet, jotka koostuvat valmistetuista nanomateriaaleista

Vitamiinit, kivennaisaineet ja muut aineet, joita kaytetaan direktiivin 2002/46/EY, asetuksen
(EY) N:o 1925/2006 tai asetuksen (EU) N:o 609/2013 mukaisesti, jos ne on valmistettu uudella
tuotantomenetelmalla, tai jos ne sisaltavat tai koostuvat valmistetuista nanomateriaaleista

Elintarvikkeet, joita on kdytetty yksinomaan ravintolisissa, jos niita on tarkoitus kayttaa
muissa elintarvikkeissa 25.1.2022



Uuselintarvikkeita koskeva lainsaadanto

* Uuselintarvikeasetus tuli voimaan ensimmaisen kerran 15.5.1997
* Asetus (EY) N:o 258/97, johon perustuu myos uuselintarvikkeellisuuden aikaraja.

* Nykyinen asetus (EU) 2015/2283 (annettu 25.11.2015) tuli voimaan 1.1.2018.

* Lupamenettely muuttui keskitetyksi: hakemusten kasittely Euroopan komissiolle ja
turvallisuusarvioinnit EFSAlle.

* Kaksi lupamenettelya:

* hakemusmenettely (komission taytantéonpanoasetus (EU) 2017/2469) ja
* lImoitusmenettely (komission taytantéonpanoastus (EU) 2017/2468)

* Mydnnetyt luvat eivat enaa hakijakohtaisia, vaan elintarvikekohtaisia
* pl. tietosuojan alaiset hakemukset

e Myonnetyt luvat luetteloidaan unionin luetteloon (komission taytantéonpanoasetus
(EU) 2017/2470)

* Mahdollisuus tietosuojaan: hakijalle voidaan myontaa yksinoikeus uuselintarvikkeen
markkinointiin enintaan viideksi vuodeksi
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Luonnonkasvit ja uuselintarvikeasetus

e Luonnonkasvikin (tai sen osa) voi olla uuselintarvike, jos

* Sita ei ole kaytetty merkittavassa maarin ihmisravinnoksi
EU:n alueella ennen 15. toukokuuta 1997

* Se kuuluu yhteen tai useampaan uuselintarvikeluokkaan.

* Luonnonkasvin jatkokasittelyn seurauksena syntyva tuote
voi olla uuselintarvike, vaikka luonnonkasvia sellaisenaan
olisi kaytetty merkittavassa maarin ihmisravinnoksi.

e Esimerkiksi eri kasvien selektiiviset uutteet

25.1.2022



Miksi uuselintarvikeasetusta tarvitaan?

* Markkinoille saatettavien elintarvikkeiden on oltava turvallisia (Yleinen
elintarvikeasetus (EY) N:o 178/2002 14 artikla)

* Uuselintarvikeasetuksen tarkoituksena on varmistaa sisamarkkinoiden
tehokas toiminta ja turvata samalla korkeatasoinen ihmisten terveyden ja
kuluttajien etujen suojelu (Uuselintarvikeasetus (EU) 2015/2283 1 artikla).

* Jos elintarvikkeella ON pitka ja merkittava kayttohistoria ihmisravintona, sen
katsotaan olevan turvallinen kayttohistoriansa perusteella

> Uuselintarvikeasetusta ei sovelleta

* Jos elintarvikkeella EI OLE merkittavaa kayttohistoriaa ihmisravintona, sen
turvallisuudesta elintarvikkeena ei ole tietoa
> Uuselintarvikeasetusta sovelletaan
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Merkittava kayttohistoria — mita se on?

* Merkittava kayttohistoria = yleinen, laaja kaytto elintarvikkeena EU:n
alueella ennen 15.5.1997

* EU:n alueella tarkoitetaan kayttoa EU:n jasenvaltioissa riippumatta
siita, milloin ne ovat liittyneet unioniin

* Huom! Myds kayttohistoria UK:ssa, Norjassa ja Islannissa hyvaksytaan

e Komission ohje merkittavasta kayttohistoriasta
e Huomioitavia asioita:

* Tiedot elintarvikkeesta Kayttomaars

* Dokumentaatio kayttohistoriasta Kayttotarkoitus

* Alue, jolla elintarviketta on kaytetty * Eri kayttdomuodot ja valmistusmenetelmat

Saatavuus ja jatkuvuus
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https://ec.europa.eu/food/system/files/2016-10/novel-food_guidance_human-consumption_en.pdf

Merkittavan kayttohistorian selvittaminen
(uuselintarvikeasetus (EU) 2015/2283 4 artikla)

* Elintarvikealan toimijan velvollisuus on selvittaa ja tarvittaessa osoittaa
elintarvikkeen merkittava kayttohistoria EU:n alueella ennen 15.5.1997
(eli onko kyseessa uuselintarvike vai ei)

* Vinkkeja kayttohistorian selvittamiseen:

e Uuselintarvikeluettelo (Novel Food Catalogue)

* Komission yllapitama tietokanta (ei kaiken kattava, paivitetaan tarvittaessa):
https://ec.europa.eu/food/safety/novel-food/novel-food-catalogue en

* “Suomalaisten luonnonvaraisten kasvien elintarvikekayttohistoriatietoja”

* Ruokaviraston kokoama taulukko (ei kaiken kattava, paivitetdaan tarvittaessa):

https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/yritykset/elintarvikeala/valmistus/yhteiset-
koostumusvaatimukset/uuselintarvikkeet/luonnonvaraisten-kasvien-elintarvikekaytto 29092016.pdf

* Muita hyodyllisia lahteita

* Ruokaviraston kokoama luettelo (ei kaiken kattava, paivitetaan tarvittaessa):

https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/yhteiset-
koostumusvaatimukset/uuselintarvikkeet/uuselintarvikestatuksen-selvittaminen/
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https://ec.europa.eu/food/safety/novel-food/novel-food-catalogue_en
https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/yritykset/elintarvikeala/valmistus/yhteiset-koostumusvaatimukset/uuselintarvikkeet/luonnonvaraisten-kasvien-elintarvikekaytto_29092016.pdf
https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/yhteiset-koostumusvaatimukset/uuselintarvikkeet/uuselintarvikestatuksen-selvittaminen/

Novel Food Catalogue

European Commission > Food, farming, fisheries > Food > Food Safety > Novel food > Novel food catalogue > Search

EU Novel food catalogue

Novel Food v

Product Name Quick Search

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXY ZALL

EU Novel food catalogue (v.1.1) Follow us: ¥ Twitter Report an error on this page
This product was on the market as a food or food ingredient and consumed to a There was a request whether this product requires authorisation under the Novel
significant degree before 15 May 1997. Thus its access to the market is not subject Food Requlation. According to the information available to Member States'
to the Novel Food Regulation (EU) 2015/2283. However, other specific legislation 9 ; g

competent authorities, this product was not used as a food or food ingredient
before 15 May 1997. Therefore, before it may be placed on the market in the EU as a food
or food ingredient a safety assessment under the Novel Food Regulation is required.

may restrict the placing on the market of this product as a food or food ingredient in some
Member States. Therefare, it is recommended to check with the national competent

authorities.

According to information available to Member States competent authorities this . . L
9 P There was a request whether this product requires authorisation under the Novel

product was used only as or in food supplements before 15 May 1997. Any other . . ) e ;
food uses of this product have to be authorised pursuant to the Novel Food u Food Regulation. Further information is required. 25.1.2022

Regulation.



QC Evira

SUOMALAISTEN LUONNONVARAISTEN KASVIEN ELINTARVIKEKAYTTOHISTORIATIETOJA (18.6.2014, viimeisin péivitys 29.9.2016)

Tahan taulukkoon on koottu elintarvikekayton kannalta tarkeimmat suomalaiset luonnonvaraiset kasvit ja kasvinosat, niiden uuselintarvikestatus EU:ssa seké tieto pienimuotoisesta
kaytista elintarvikkeena ennen vuotta 1997. Tieto pienimuotoisesta kaytosta perustuu perinnetietoon seka toimijoiden antamiin tietoihin kayttohistoriasta. Toisin kuin komission
uuselintarvikeluettelossa olevat tulkinnat, nama tulkinnat koskien pienimuotoista kayttda ovat voimassa vain Suomessa ja kaytannot eri jasenmaissa saattavat vaihdella. Evira ei ole
tutkinut kasvien turvallisuutta elintarvikkeena. Vastuu tuotteen turvallisuudesta ja sen maaraystenmukaisuudesta on elintarvikealan toimijalla itselldan. Luonnonvaraisten kasvien
kohdalla tulee yleisten elintarvikesaannosten lisdksi ottaa huomioon erityisesti uuselintarvikeasetus (EY) MN:o 258/97 seka ravitsemus- ja terveysvaiteasetus (EY) N:o 1924/2006.
Huomioitavaa-sarakkeen maininnat eivat ole Eviran kantoja, tulkintoja tai suosituksia, vaan tietoa, joka on keratty mainituista lahteista. Tata taulukkoa suomalaisten luonnonvaraisten
kasvien elintarvikekayttohistoriatiedosta voidaan taydentaa toimijoiden toimittaman dokumentaation perusteella.

TAULUKOSSA KAYTETTYJEN TERMIEN MAARITELMAT

Ei uuselintarvike: Kasvia ja kasvinosaa fiedetaan kaytetyn elintarvikkeena EU:n alueella merkitsevassa maarin ennen vuotta 1997 ja sen kaytto on sallittua kaikissa elintarvikkeissa.

Ei uuselintarvike ravintolisissd: Kasvia ja kasvinosaa tiedetaan kaytetyn ravintolisana EU:n alueella merkitsevassa maarin ennen vuotta 1997 ja sen kayttd on sallittua ravintolisissa.
Yrttitee: Yrititeella tarkoitetaan tuoreesta tai kuivatusta kasvista tai kasvin osasta vesiuutolla valmistettua haudutettua juomaa, jota kaytetaan teen tai kahvin tapaan.

Mauste: Mausteella tarkoitetaan tuoretta tai kuivattua kasvia tai kasvin osaa, jota kaytetaan pienissa maarin (enintdan muutama prosentti tuotteen painosta tai tilavuudesta), ja jota
lisétaan ruokaan antamaan makua.

Annoskoriste: Annoskoristeella tarkoitetaan syotavaa kasvia tai kasvin osaa, jolla vimeistellaén annokset, leivonnaiset tms.

25.1.2022



KASVILAJI) KASVINOSA uus-EuuTmmuEsu.Tusl’ OSOITETTU HUOMIOITAVAA
PIENIMUOTOINEN
ELINTARVIKEKAYTTO
Poimulehti Alchemilla (nuoret) lehdet, varret ei uuselintarvike yrititee EFSAZ Kasvi esiintyy joidenkin EU-maiden ei-
vulgaris ravintolisissa sallittujen tai rajoitetun kayton listalla.
muut maanpaalliset osat, | ei uuselintarvike
juuret ravintolisissa THIE®: Suositellaan maanpaallisten osien kayton
rajoittamista.
Puna-apila Trifolium maanpaalliset osat ei uuselintarvike yrititee, mauste,
pratense ravintolisissa annoskoriste
Puolukka Vaccinium vitis- | marjat/hedelmat ei uuselintarvike NF', Luonnonyrttiopas®: Puolukan lehdet
idaea lehdet ei uuselintarvike yrttitee sisaltavat noin 5 % arbutiinia ja sen
ravintolisissa johdannaisia, jotka muuttuvat elimistossa
hydrokinoniksi, joka on terveydelle haitallinen.
NF'. BE'%: Puolukan lehtia ei suositella jatkuvaan
kayttoon eika raskaana oleville tai imettaville
kukat, nuoret versot ei uuselintarvike naisile.
ravintolisissa EFSAZ Kasvin lehdet esiintyvat joidenkin EU-
maiden ei-sallittujen tai rajoitetun kayton listalla.
Myrkytystietokeskus?: Lehdet myrkyllisia, mutta
pienen maaran syominen aiheuttaa harvoin
oireita.
Pydredlehtikihokki | Drosera maanpaalliset osat ei uuselintarvike EFSAZ Kasvin maanpaalliset osat sisaltavat
rotundifolia ravintolisissa yhdisteita, jotka ovat elintarvikekaytossa
mahdollisesti haitallisia ihmisten terveydelle
(mm. naftokinonijohdannaisia).
Ruiskaunokki Centaurea kukat ei uuselintarvike
cyanus
Siankdrsamo Achillea maanpaalliset osat ei uuselintarvike yrttitee, mauste NF', Luonnonyrttiopas®: Siankarsamo sisaltaa
millefolium ravintolisissa mm. n. 0,5 % haihtuvia éljyja, parkkiaineita ja
glykosideja, jotka ovat terveydelle haitallisia.
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Pienimuotoinen elintarvikekaytto

* Lainsaadanto ei tunne pienimuotoista elintarvikekayttoa

* Poikkeuksena ravintolisat: Jos ainesosaa on kaytetty vain
ravintolisissa, kayttoa ravintolisissa voi jatkaa edelleen, mutta
kayttd muissa elintarvikkeissa vaatii uuselintarvikeluvan

e Pienimuotoinenkin elintarvikekaytto voi olla merkittavaa P —
e Kayton merkittivyytta arvioidaan muihin vastaaviin ——

elintarvikkeisiin verrattuna. Esimerkiksi mausteyrttina kaytetyn
kasvin kayton merkittavyytta verrataan muiden mausteyrttien
kayttoon

» Talla hetkella pelkkaa teekayttoa ei katsota riittavaksi
osoittamaan merkittavaa kayttohistoriaa

25.1.2022



y o,
Luonnonkasvien pienimuotoinen T ﬂ
elintarvikekaytto

e Suomessa joitain luonnonkasveja ei ole kaytetty laajasti
elintarvikkeissa, mutta silti niilla voi olla pitka ja vakiintunut
kayttohistoria pienimuotoisessa kaytossa

* Yksittaisia tuotteita, joilla on rajallinen saatavuus tai kayttajakunta

e Kaytto ei ole riittava osoittamaan merkittavaa kayttohistoriaa

e Suomessa on haluttu kuitenkin tunnustaa naiden kasvien
vakiintunut pienimuotoinen kayttd ja mahdollistaa sen jatkuminen
* Tietoa tallaisesta luonnonkasvien pienimuotoisesta kaytosta on

koottu taulukkoon Suomalaisten luonnonvaraisten kasvien
elintarvikekayttohistoriatiedoista
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https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/yritykset/elintarvikeala/valmistus/yhteiset-koostumusvaatimukset/uuselintarvikkeet/luonnonvaraisten-kasvien-elintarvikekaytto_29092016.pdf

Uuselintarvikeaseman
maarittaminen
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Esimerkki

Onko kaytetty

) elintarvikkeena
Raaka-aine

Kylla

Merkittavan
kayttohistorian

perusteella turvallinen

ja kaytto sallittu
elintarvikkeissa

Merkittavan
kayttohistorian

Terveysvaikutus?

Hyvaksytty /
odotuslistalla
oleva
terveysvaite?

Terveysvaikutus?

Vaikutuksesta
voi kertoa
elintarvikkeen
pakkauksessa,
esillepanossa ja
mainonnassa

Vaikutuksesta ei
voi kertoa
elintarvikkeen

Vain ravintolisissa perusteella turvallinen
ja kaytto sallittu
ravintolisissa

EU:n alueella
ennen 15.5.19977?

pakkauksessa,
esillepanossa ja
mainonnassa

Kayttd muissa
elintarvikkeissa?

Turvallisuus
elintarvikkeena tulee
arvioida ennen kayttoa
elintarvikkeissa

Kaytto sallittu
Hyvaksytty elintarvikkeissa luvan

Uuselintarvikehakemus selyuamely il

Kaytto kielletty

Hylatt . . .
ylatty elintarvikkeissa
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Kuulemismenettely
uuselintarvikeaseman maarittamiseksi

(uuselintarvikeasetus (EU) 2015/2283 4 art, (EU) 2018/456)

* Kuulemismenettelya kaytetaan silloin, jos elintarvikealan toimija on
selvityksistaan huolimatta epavarma siita, onko kyseessa uuselintarvike vai ei

JASENVALTIO
1. Vastaanottaa kuulemispyynnon
2. Tarkistaa kuulemispyynnon asianmukaisuuden
3. Maarittaa uuselintarvikeaseman ja kuulee
tarvittaessa muita jasenvaltioita (4 kk)
4. Antaa lausunnon uuselintarvikkeen asemasta

KOMISSIO
Julkaisee jasenvaltion lausunnon komission

Tulkinnat ovat voimassa koko EU:n alueella
(Huom. Kansalliset saannokset, kuten laakelainsaadanto, voivat rajoittaa markkinoille saattamista)



https://ec.europa.eu/food/safety/novel-food/consultation-process-novel-food-status_en
https://ec.europa.eu/food/safety/novel-food/novel-food-catalogue_en

Kuulemismenettely
uuselintarvikeaseman maarittamiseksi

(Komission taytanto6npanoasetus (EU) 2018/456)
* Kuulemispyynto on toimitettava jasenvaltiolle sahkoisesti

* Sisalto
* Saatekirje*
e Tekninen asiakirja-aineisto™
* Liiteasiakirja
e Selittava huomautus, jossa selvennetaan toimitettujen asiakirjojen tarkoitus ja

merkitys

* Toimijan ei tarvitse esittaa kaikkia tarvittavia tietoja edellyttaen, etta jokaisesta
puuttuvasta tiedosta on toimitettu todennettavissa olevat perustelut

* Malli muotoilusta ja sisallosta komission asetuksen liitteissa

25.1.2022



LITE 1

UUSELINTARVIKKEEN ASEMAN MAARITTAMISTA KOSKEVAN KUULEMISPYYNNON SAATEKIRJEEN MALLI o

Jasenvaltion toimivaltainen viranomainen

Paivays: ...
Asia: Kuulemispyynto uuselintarvikkeen aseman maéarittimiseksi seuraavan elintarvikkeen osalta: ...........................

Elintarvikealan toimija (toimijat) [ kuuleva osapuoli:

I s B S R e R A R G Y A R S R G S S R Sy S A R s
R o S S e RS S B R S A N O B T R S RS O S e R e ST R o SRy
L DR ——
SHICDPIOBERS .55 i s s 15 i TS N T 3 S B A A R P A P S e RISt
W NERMRIEIVIRRNEN, - im0 B R R A R R N AT

esittdd timdn kuulemispyynnon mairittddkseen uuselintarvikkeen aseman seuraavan elintarvikkeen osalta ...................

Kunnioittavasti

ANRIOMUS i ids S
Liitteet:

[0 Tekninen asiakirja

[ |Liiteasiakirjat

[J Selittavd huomautus
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LITE I

TEKNISEN ASIAKIRJAN MALLI

Eri tietojen vilinen yhteys selvennetdin selittivissdi huomautuksessa. Tama koskee erityisesti ndyttod, joka esitetddn sen
osoittamiseksi, ettd elintarviketta on kéytetty unionissa ihmisravinnoksi merkittdvissd mairin ennen 15. toukokuuta
1997, jos johtopddtosten tekemiseksi on otettava huomioon eri lihteistd perdisin olevia asiakirjoja.

Jos vain asiakirjojen osat ovat merkityksellisid uuselintarvikkeen aseman mdarittimiseksi, nimd osat on esitettivi
kiyttamalla korostusta.

Kaikkien elintarvikkeiden osalta on taytettivi 1 jakson kohdat.
Uutteiden osalta on 1 jakson lisiksi tdytettavd 2 jakson kohdat.

Sellaisten elintarvikkeiden osalta, jotka on tuotettu menetelmilld, jota ei ole kiytetty unionissa elintarviketuotannossa
ennen 15. toukokuuta 1997, on téytettivi 1 jakson kohdat 1-3 ja 7 seki 3 jakson kohdat.

1 jakso: Kaikki elintarvikkeet (sellaisten elintarvikkeiden osalta, jotka on tuotettu menetelmiilld,
jota ei ole kiytetty unionissa elintarviketuotannossa ennen 15. toukokuuta 1997, ainoastaan
kohdat 1-3 ja 7)

1. Elintarvikkeen kuvaus

1.1 Elintarvikkeen nimi

1.2 Elintarvikkeen yksityiskohtainen kuvaus, myos tieto siitd, koostuuko elintarvike asetuk-
sen (EU) 2015/2283 (*) 3 artiklan 2 kohdan a alakohdan viii ja ix alakohdassa tarkoite-
tuista valmistetuista nanomateriaaleista

1.3 Uuselintarvikkeen ehdotettu elintarvikeluokka asetuksen (EU) 2015/2283 3 artiklan
2 kohdan a alakohdan mukaisesti (tarvittaessa)

2. Elintarvikkeen ominaisuuksia ja/tai lihdetti koskevat lisitiedot (tarvittaessa)

A. Organismit (mikro-organismit, sienet, levit, kasvit, eliimet)

2.1 Taksonominen nimi (tiydellinen latinankielinen nimi, myos auktorin nimi)

2.2 Mahdolliset synonyymit, muut nimet

2.3 Eritelmai siitd, mihin organismin osaan kiytté unionissa ihmisravinnoksi ennen 15. tou-

25.1.2022



Merkittava kayttohistoria
turvallisuuden takeena

Loytyy!

= Kaytto
sallittua
elintarvikkeissa

= Kaytto sallittua
vain ravintolisissa

Merkittava kayttohistoria?

= Yleinen, laaja kaytto
elintarvikkeena ennen 15.5.1997

Ei loydy...

= Kaytto sallittu
vasta, kun
turvallisuus on
arvioitu
uuselintarvikelupa-
menettelylla
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Uuselintarvikelupa
(uuselintarvikeasetus (EU) 2015/2283 6 artikla)

* Vain uuselintarvikkeita, jotka on hyvaksytty ja sisallytetty unionin
luetteloon, voidaan saattaa unionin markkinoille sellaisenaan tai kayttaa
elintarvikkeissa

* Huomioitava lupakohtaiset kaytonehdot ja merkintavaatimukset
* Hyvaksymattdman uuselintarvikkeen saattaminen markkinoille johtaa takaisinvetoon.

* Uuselintarvikelupaa haetaan Euroopan komissiolta sahkdisesti

* Lupahakemusten ja —ilmoitusten tiivistelmat [6ytyvat komission
internetsivuilta:
https://ec.europa.eu/food/safety/novel food/authorisations/summary-
applications-and-notifications en

* Luvan saaneet uuselintarvikkeet luetellaan kaytonehtoineen Unionin
luettelossa (EU) 2017/2470 (uusin konsolidoitu versio)
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https://ec.europa.eu/food/safety/novel_food/authorisations/summary-applications-and-notifications_en

Uuselintarvikelupamenettely
(uuselintarvikeasetus (EU) 2015/2283 10 artikla)

* Hakemus toimitetaan komissiolle, joka
* Asettaa hakemuksen viipymatta jasenvaltioiden saataville
* Toteaa, onko hakemus asianmukainen vai ei*

* Julkistaa hakemuksen tiivistelman internetsivuillaan
(https://ec.europa.eu/food/safety/novel food/authorisations/summary-ongoing-
applications-and-notifications_en)

* Komissio pyytaa tarvittaessa viipymatta Euroopan
elintarviketurvallisuusviranomaiselta (EFSA) lausuntoa uuselintarvikkeen
vaikutuksesta ihmisten terveyteen

e EFSA:n annettava lausuntonsa 9 kk kuluessa asianmukaisen hakemuksen vastaanottamisesta

* Komissio laatii 7 kk kuluessa EFSA:n lausunnon julkaisemisesta ehdotuksen
taytantoonpanosaadokseksi, jolla hyvaksytdaan/hylataan uuselintarvikkeen
unionin markkinoille saattaminen®

* Jiasenmaat ovat mukana valmistelussa 512029


https://ec.europa.eu/food/safety/novel_food/authorisations/summary-ongoing-applications-and-notifications_en

Kolmansien maiden perinteisia elintarvikkeita % 0
koskeva ilmoitusmenettely

(uuselintarvikeasetus (EU) 2015/2283 14 artikla)

* |Imoitus toimitetaan komissiolle, joka
* Toimittaa ilmoituksen jasenvaltioiden ja EFSAn saataville
* Toteaa, onko ilmoitus asianmukainen vai ei

 Julkistaa ilmoituksen tiivistelman internetsivuillaan
(https://ec.europa.eu/food/safety/novel food/authorisations/summary-ongoing-

applications-and-notifications _en)

e Jasenvaltiot ja EFSA voivat 4 kk kuluessa toimittaa komissiolle asianmukaisesti
perusteltuja turvallisuutta koskevia vastalauseita, jotka koskevat ko. perinteisen
elintarvikkeen unionin markkinoille saattamista

* Jos ei vastalauseita, komissio hyvaksyy ko. perinteisen elintarvikkeen markkinoille
saattamisen ja lisaa sen unionin luetteloon
* Jos vastalauseita, komissio ei hyvaksy ko. perinteisen elintarvikkeen markkinoille saattamista

* Hakija voi halutessaan toimittaa komissiolle hakemuksen 16 art. mukaisesti
25.1.2022


https://ec.europa.eu/food/safety/novel_food/authorisations/summary-ongoing-applications-and-notifications_en

Ohjeistusta uuselintarvikehakemuksen/-
ilmoituksen tekoon

e Ruokaviraston internetsivut:

https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/yhteiset-
koostumusvaatimukset/uuselintarvikkeet/uuselintarvikeluvan-hakeminen/

* Komission internetsivut:
https://ec.europa.eu/food/safety/novel food/authorisations en

e EFSA:n internetsivut:

e Uuselintarvikehakemukset:
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/4594

* Kolmansien maiden perinteisia elintarvikkeita koskevat ilmoitukset ja
hakemukset: http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/4590
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https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/yhteiset-koostumusvaatimukset/uuselintarvikkeet/uuselintarvikeluvan-hakeminen/
https://ec.europa.eu/food/safety/novel_food/authorisations_en
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/4594
http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/4590
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Saanko kayttaa mesiangervon kukkaa

kuivattuna sokerin seassa?

* Onko kuivatulla mesiangervon kukalla kayttéhistoriaa elintarvikkee

e Suomalaisten luonnonkasvien elintarvikekayttotietoja

ei uuselintarvike
ravintolisissa

Filipendula | lehdet, kukinnot/kukat

ulmaria

Mesiangervo

ei uuselintarvike
ravintolisissa

| kaikki muut kasvinosat

* Saksan kasviluettelo (Stoffliste)

* Tietoa kayttohistoriasta vain
e Ravintolisissa
* Teena

» Kayttohistorian perusteella mesiangervon
kukan kaytto ei ole sallittua sokerin seassa

| yrttitee

Stammpflanze

(lateinisch)

i Crinbeb bbbt D, itk ek Dnin Sl ottt < bl T
NF', Luonnonyrttiopas®: Mesiangervo si
salisylaatteja ja voi aiheuttaa allergisia oireita.

NF', Luonnonyrttiopas®: Ei suositella jatkuvaan

| kayttoon.

EFSAZ Kasvin maanpaalliset osat esiintyvat

saltaa

joidenkin EU-maiden ei-sallittujen tai rajoitetun

| kayton listalla.

Filipendula ulmaria (L.) Maxim.

Filipendula ulmaria (L.) Maxim.

Spiraea ulmaria L., Ulmaria palustris Moench, Ulmaria

Synonyme entipelala D, Spiraea ulmaria L., Ulmaria palustris Moench, Ulmaria pentapetala Gilib.
Trivialnamen Echtes MiidesiiB, GroBe Spierstaude Echtes MiidesiiB, GroBie Spierstaude
_ Pllanzenteil Bliite Kraut
1M x T. NEM x T, NEM
NF
AS X
trad. AM X
Liste A
Liste B X X
Liste C
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. e . . oo .o co oo . o
Voinko myyda kuivattua siankarsamoa mausteena tai W a3 ﬂ
lisata ruoka-annokseen tuoreita siankarsamon lehtia

mausteeksi? Mika katsotaan maustekaytoksi?
* Suomalaisten luonnonkasvien elintarvikekayttotietoja

Mauste: Mausteella tarkoitetaan tuoretta tai kuivattua kasvia tai kasvin osaa, jota kaytetaan pienissa maarin (enintaan muutama prosentti tuotteen painosta tai tilavuudesta), ja jota

lisataan ruokaan antamaan makua.

Siankdrsamo Achillea maanpaalliset osat

millefolium

e Saksan kasviluettelo (Stoffliste)

ei uuselintarvike
ravintolisissa

yrititee, mauste

* Tietoa kayttohistoriasta S"m=fanze  schitiea mittefotium L.
(lateinisch)
* Ravintolisissa
. S Achillea albida Willd., Achillea amb
* Teena S borealis var. arenicola J.T Howell, .
* Mausteena
Trivialnamen Gewdhnliche Schafgarbe
» Kayttohistorian perusteella Pflanzenteil Kraut, Blite
tuoreen tai kuivatun ;:} . o
siankarsamon lehtia voi kayttaa g
mausteena trad. AM
Liste A
Liste B X

Liste C

| THIE®: Suositellaan kayton rajoittamista.

NF', Luonnonyrttiopas®: Siankarsamo sisaltaa
mm. n. 0,5 % haihtuvia dljyja, parkkiaineita ja
glykosideja, jotka ovat terveydelle haitallisia.
Kasvi saattaa aiheuttaa allergisia oireita.

NF': Ei suositella nautittavaksi suurina
annoksina eika jatkuvaan kayttoon.

EFSAZ Kasvin kukat ja lehdet sisaltavat
yhdisteita, jotka ovat elintarvikekaytossa
mahdollisesti haitallisia inmisten terveydelle
(mm. eteeristen dljyjen bisyklisia
monoterpeeneja).

Myrkytystietokeskus®: Paikallisesti arsyttava
kasvi.
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Yhteenveto

e Markkinoille saatettavien elintarvikkeiden tulee olla turvallisia

e Elintarvikkeen tai sen ainesosan turvallisuudesta kertoo mm. sen
pitka kayttohistoria (ennen vuotta 1997)

* Jos merkittavaa kayttohistoriaa ei loydy elintarvikkeelle tai sen
ainesosalle, kyseessa on uuselintarvike, jonka turvallisuus tulee
arvioida ennen markkinoille saattamista (uuselintarvikelupa)

 Elintarvikealan toimija vastaa siita, etta elintarvike on turvalllnen el _
ja muiden elintarvikkeita koskevien maaraysten mukamen Ve ‘
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Hyodyllisia linkkeja |

e Elintarvikkeet

https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/

* Luonnonvaraiset kasvit

https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/elintarvikeryhmat/kasvikset/luonnonvaraiset-kasvit/

e Uuselintarvikkeet

https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/vhteiset-koostumusvaatimukset/uuselintarvikkeet/

e Ravintolisat

https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/elintarvikeryhmat/ravintolisat/

* Aromit

https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/yhteiset-koostumusvaatimukset/elintarvikeparanteet/aromit/

e Pakkausmerkinnat

https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/elintarvikkeista-annettavat-tiedot/pakkausmerkinnat/

* Ravitsemus- ja terveysvaitteet

https://www.ruokavirasto.fi/yritvkset/elintarvikeala/valmistus/elintarvikkeista-annettavat-tiedot/ravitsemus--ja-terveysvaitteet)/?



https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/
https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/elintarvikeryhmat/kasvikset/luonnonvaraiset-kasvit/
https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/yhteiset-koostumusvaatimukset/uuselintarvikkeet/
https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/elintarvikeryhmat/ravintolisat/
https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/yhteiset-koostumusvaatimukset/elintarvikeparanteet/aromit/
https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/elintarvikkeista-annettavat-tiedot/pakkausmerkinnat/
https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/elintarvikkeista-annettavat-tiedot/ravitsemus--ja-terveysvaitteet/
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Anna Mizrahi

ylitarkastaja

anna.mizrahi@ruokavirasto.fi
+358 50 434 2203
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